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CLAUSURA DEL TALLER DE MEDIACION EN SALUD EN SIERO

Los gitanos vivenentre 6y 9
anos menos que otras etnias

© La mitad de los
nifos de esta
comunidad de entre

2 y 4 afios son obesos

VANESSA CONTUMELIAS
comarcaz@lavaz elperodico.com
. BIERD

a clausura del primer taller
de emplec dedicado exclusi-
vamente a la comunidad gi-
tang, realizado en Siero, sir-
vid de punto de partida para la pre
sentacién, por parte de la Asociacion
Sociocultural de las Minorias Etni
cas UJNGA, de alguncs datos médices
relacionados con esta etnia.

El presidente UNCA, José Antonic
Jiménez, Romin, afirmé que el 54%
de los nifios gitanos con edades com
prendidas entre los 2 v los 4 afos de
edad tiene obesidad. Ademads, 1os gi
ranos tienen una esperanza medis
de vida entre 6 y 9 afios inferior a L=
saciedad mayoritaria. Ambas situa
ciones estin vinculadas al descono
cimiento sobre 1as necesidades ali
mentarias y médicas, tanto de los
mds pequefios como de los adultos
A esto hay que afiadirle la falta de
condiciones para adquirir esos cono
cimientos.

Con ese objetivo en mente, 1z
Consejeria de Educacidon y Clenciz
puso en marcha, junto al Ayunta
miento de Siero, un taller para for
mar ‘Mediadores en Salud”. Se trate
de ofrecer 2 un grupo de personas =
posibilidad de mejorar su formaciér.
con vistas a cambiar los hibitos de
los gitanos y de lograr una inserciér
laboral. Romadn explicd que «quers
mos que las 10 personas que apraba
ron este curso puedan hacer cam
bios en el modo de vida del pueblc
gitano desde su interior. De los 1€
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El 65% de las
mujeres gitanas
nunca se hacen
mamografias

»» La importancia de la preven-
cion de enfermedades es una
idea que todavia no esta muy di-
fundida entre la comunidad gita-
na. Segun el presidente de UN-
GA, Roman, «la mayoria de los
gitanos cree que si no hay dolor,
no hay enfermedad». Laos
examenes rutinarios no son par-
te de los habitos de esta setnia.
Do oste modo, los datos presen-
tados por UNGA revelan que el
65% de las mujeres gitanas nun-
ca hizo una mamografia. Un por-
centaje similar nunca realizd una
citologia. Ambos exédmenss son
fundamentales para prevenir en-
fermedades y para detectar pro-
blemas de salud en una fase en
la que se pueda iniciar el trata-
misnto correspondiente. Las 6
mujeres que participaron se
caoncienciaron en el taller de la
importancia de estas pruebas.

alumnoes, unoc estd contratade y
olros tres consiguieron el graduado
escolar, Ofra persona sigue trabajan-
do de forma veluntaria en 1a empre-
sa en la que hizo practicas. Ademads
se firmo un convenio para futuros
acuerdos con el Hospital Central de
Asturias.

Para Romadn la relacién de las gi-
tanos con los médicos ses mejora-
bles. Segiin el presidente de UNGA,
los gitanos optan por acudir al médi-
co s0lo en casos de extrema grave-
dad, con los riesgos que eso conlle-
vas. Con este curso «tenemos la espe-
ranza de cambiar esos habitoss.=

ETNIA GITANA

COMTLMELILS

»* Aclo de entrega de los diplomas del curso.




