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Sanidad lucha para mejorar el
acceso clinico al colectivo gitano

La Conselleria crea un
programa para
aumentar la atencién
ginecoldgica a mujeres
y favorecer las
intervenciones

:: CMA

ALICANTE. El Hospital General
Universitario de Alicante ha acogi-
do la primera Jornada ‘Hacia la Equi-
dad en la Salud’, organizada por la
Federacién Autondmica de Asocia-
ciones Gitanas (FAGA), que tiene
como principal objetivo la busque-
da de la equidad en la salud dismi-
nuyendo las desigualdades.

Durante el acto se han dado a co-
nocer los resultados y recomenda-
ciones derivados del estudio com-
parativo de las encuestas naciona-
les de salud a poblacién gitana y po-
blacién general en 2006 para con-
seguir que las desigualdades que la
poblacion calé sufre en materia de
salud sean solucionadas en el pla-
zo de una generacion.

Para que las desigualdades sani-
tarias se vean reducidas, del estu-
dio comparativo se desprende que
hay que reforzar las medidas de pro-
mocion de la salud y prevencion de
la enfermedad, promover estilos
de vida saludables, con mejoras en
la alimentacién, reduccién del con-
sumo de tabaco y alcohol, asi como
elaumento de la actividad fisica.

Ademas, potenciar la realizacién
de mamografias y citologias en las
mujeres gitanas, mejorando el ac-
ceso a los servicios de ginecologia
y el seguimiento del embarazo, re-
ducir la automedicacién, mejorar
el seguimiento de los factores de
riesgo cardiovascular y favorecer el
acceso a protesis e intervenciones
para corregir problemas en la vista
y oido forman parte de las acciones
que se han presentado en el marco
de esta jornada.

En afo 2006, el Ministerio de
Sanidad y la Fundacién Secreta-
riado Gitano decidieron llevar a
cabo la primera Encuesta de Salud
a la Poblacién Gitana de Espaiia,
lo que posibilité realizar una fo-
tografia de la salud para manifes-
tar el condicionamiento de la de-
sigualdad que sufre la comunidad
gitana asi como orientar las poli-
ticas y las intervenciones desde
el conocimiento de las necesida-
des.

Este estudio pone de manifies-
to la existencia de desigualdades
en salud en la comunidad gitana
respecto a la poblacién general
para algunos de los indicadores es-
tudiados. Estas deficiencias tie-
nen su raiz, fundamentalmente,
en los determinantes sociales de
la salud, por lo que las actuacio-
nes dirigidas a reducir la brecha

sanitaria entre colectivos tienen
que estar integradas en todas las
politicas tanto sanitarias como so-
ciales, de empleo, vivienda, edu-
cacion.

Estrategia conjunta

En el afio 2003, desde el Area de
Promocion de la Salud se cre6 la
Estrategia Nacional de Equidad en
salud. Dentro de esta estrategia,
el Ministerio y la Fundacion Se-
cretariado Gitano establecieron
una linea de colaboracién conjun-
ta dirigida a promover la equidad
en salud de la poblacion gitana en
nuestro pais.

Este documento es el resulta-
do del analisis llevado a cabo por
un Grupo de Trabajo de Profesio-
nales Expertos en la Comunidad
Gitana para determinar cuales
eran sus principales necesidades

y proponer politicas y acciones en-
caminadas a eliminar las desigual-
dades en salud de este colectivo.

Las personas expertas que tra-
bajan con poblacién gitana son las
que mas pueden contribuir a co-
nocer la situacién, priorizar actua-
cionesy adaptar metodologias ya
que hasta el momento la escasez
de datos no permitian intervenir
de una forma mas ajustada.

Asimismo, la participacién de
la comunidad gitana en todos los
procesos de intervencién, forma-
cion en atencion a la diversidad
de personal que trabaja en salud
y, el fomento de la mediacién in-
tercultural y la educacién entre
iguales forman parte de los obje-
tivos establecidos por el estudio
para conseguir un trato equitati-
vo en materia de salud y accién so-
cial hacia el colectivo calé.

Algunas muejres participantes en las jornadas celebradas ayer. :: pani MaDRIGAL
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