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Los gitanos enferman mas

Sanidad concluye que sus «condiciones de precariedad» explican tasas mas altas
de asma, hernias, ulceras o depresion, y que doblen el nimero de accidentes

RAFAEL ). ALVAREZ / Madrid
Los gitanos y las gitanas tienen
mas asma, colesterol, enfisemas,
Ulceras, alergias, depresion, enfer-
medades mentales, jaquecas, her-
nias, problemas derivados de la
menopausia y bronquitis que el
resto de la poblacién. Pero nada
hay en su etnia que lo explique
mas que sus peores condiciones de
vida, su marginacién social y eco-
némica. «La vivienda, la precarie-
dad, el tipo de empleos y las mayo-
res dificultades a la hora de alcan-
zar un nivel educativo adecuado
son algunos de los factores que ha-
cen que la comunidad gitana tenga
mayores problemas de salud, re-
sume el Ministerio de Sanidad.

Perogrullo firmaria que a mas
pobreza, més problemas, pero le
faltaria medir ambas cosas. Sani-
dad le ha puesto cifras a las conse-
cuencias que el histérico aparta-
miento social de los gitanos tiene
sobre su salud.

El informe Hacia la equidad en
salud, que la ministra Trinidad Ji-
ménez presento ayer con el boato
de las grandes citas de auditorio,
cruza los datos de un sondeo reali-
zado entre gitanos este afo con la
ultima Encuesta Nacional de Sa-
lud, la de 2006.

La conclusidn es que la pobla-
cién gitana «tiene un estado de sa-
lud peor que el conjunto de la ciu-
dadania de nuestro pais».

Y eso pasa en los universos de la
obesidad, el tabaco, el alcohol, los
accidentes, la medicina preventiva
y la situacion bucodental. «Debe-
mos acabar con las desigualdades
en el plazo de una generaciény,
confio ayer la ministra.

E126,4% de las mujeres gitanas
presenta esa gordura que trae pro-
blemas, casi el doble que las payas,
que andan en el 15,2%. Y en me-
nores, la diferencia es ain mayor:
el 23% de las ninas y adolescentes
gitanas tiene obesidad por el 10%

de las demas. En asuntos de ali-
mentacion y de dieta sana, siempre
pierden los mismos: un 5,5% de ni-
fos gitanos y un 8,4% de las nifas
no desayunan nunca, una cifra que
quintuplica a la del conjunto de la
poblacion. Los gitanos toman me-
nos verdura y frutas que los que no
lo son, pero mas azdcares o grasas
animales. Y si uno de cada 10 ni-
fos payos ve al dia mas de tres ho-
ras de television, en el mundo gita-
no son cuatro de cada 10. Sedenta-
rismo infantil frente al imaginario
colectivo.

El porcentaje de gitanos que fu-
ma es casi el doble que el de la po-
blacion general (55% por 31%, res-
pectivamente). En los jovenes de

entre 16 a 24 anos, la cosa se dis-
para (un 25% de fumadores payos
frente a un 56% de gitanos). Sin
embargo, las mujeres de esta etnia
fuman menos que las que no lo son
(un 14% contra un 21%).

El tabaco aparece antes en la vi-
da de los gitanos que en la de los
demas. Si la edad de inicio en la
poblacion general esta fijada en los
17 anos, en ellos se coloca en los
14,4.Y con el alcohol pasa igual:
los gitanos empiezan a los 16 anos
y los demas a los 18. Con las chicas
se mantienen las diferencias, aun-
que algo menores. Todo eso, segin
las dos encuestas cruzadas por el
Ministerio de Sanidad.

El estudio cuenta que hay més
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abstemias entre las gitanas (62%)
que entre las demas (56%). En
hombres es al revés: el 24% de
los gitanos no bebe frente al 31%
de la poblacién en general.

La diferencia més grande (18
puntos porcentuales) esta, otra
vez, entre los jovenes: bebe el
58% de los payos de entre 16 y 24
anos, frente a un 76%.

El informe también aborda las
lesiones por accidentes de trafi-
co: los gitanos tienen el doble (un
41% frente a un 21% de la pobla-
cién general). «Hay que analizar
las condiciones de seguridad de
sus vehiculos para disefiar medi-
das tendentes a la reduccion de
los accidentes de trafico».



