
Días Mundiales e Internacionales 

Enero

30 Día Mundial de la Lepra

30 Día Mundial de la no violencia

Febrero

11 Jornada mundial del enfermo 

14 Día europeo de la salud sexual 

21 Día internacional de la lengua materna 

Marzo

8 Día de las Naciones Unidas para los Derechos de la Mujer y la Paz Internacional

8 Día internacional de la mujer 

9 Día de la enfermedad renal en España

14 Día europeo para la prevención del riesgo cardiovascular 

15 Día mundial de los derechos del consumidor 

21 Día internacional de la eliminación de la discriminación racial

A partir del 21 Semana de solidaridad con los pueblos que luchan contra el racismo y la 
discriminación racial

22 Día mundial del agua 

23 Día meteorológico mundial

24 Día mundial de la tuberculosis 

24 Día internacional de solidaridad con el personal detenido y desaparecido 

28 Día mundial de la EPOC 

Abril

7 Día mundial de la Salud 

8 Día Internacional de los Gitanos.

11 Día mundial del Parkinson 

17 Día mundial de la Hemofilia 



23 Día mundial del libro y de los derechos de autor 

24 Día nacional de la Fibrosis Quística 

25 Día africano del paludismo 

26 Día mundial de la propiedad intelectual 

28 Día mundial de la seguridad y la salud en el trabajo 

Mayo

2 Día mundial del asma 

3 Día mundial de la libertad de prensa 

7 Día mundial del asma

10 Día mundial del Lupus 

12 Día mundial de la Fibromialgia y del Síndrome de la Fatiga Crónica

15 Día internacional de las familias

17 Día de Internet

17 Día mundial de las telecomunicaciones 

19 Día mundial de la Hepatitis

22 Día internacional de la diversidad biológica

24 Día nacional de la Epilepsia 

25 Día de África

28 Día nacional de la nutrición 

29 Día Internacional del personal de paz de las Naciones Unidas 

31 Día mundial sin tabaco 

Junio

Mes mundial De la Esterilidad

1 Día internacional de los niños inocentes víctimas de agresión

5 Día mundial del medio ambiente 

6 Día mundial de los trasplantados

13 Día europeo de la prevención del cáncer de piel 

14 Día mundial del donante de sangre



15 Día mundial de toma de conciencia del abuso y maltrato en la vejez 

17 Día mundial de la lucha contra la desertificación y la sequía

20 Día mundial del refugiado 

21 Día mundial contra la ELA (Esclerosis Lateral Amiotrócica)

26 Día internacional de la lucha contra el uso indebido y el tráfico ilícito de drogas 

26 Día internacional de apoyo a las víctimas de la tortura

Julio

Primer sábado Día internacional de las cooperativas 

11 Día mundial de la población 

Agosto

1-7 Semana mundial de la lactancia 

9 Día mundial de las poblaciones indígenas 

12 Día internacional de la juventud 

23 Día internacional para el recuerdo del comercio de esclavos y su abolición

31 Día internacional de la solidaridad

Septiembre

8 Día internacional de la alfabetización

10 Día internacional para la prevención del suicidio 

15 Día Europeo de la Salud Prostática

10 Semana europea del cáncer de pulmón 

16 Día internacional de la preservación de la capa de ozono

16 Día mundial del linfoma 

21 Día internacional por la paz 

21 Día mundial del Alzheimer

23 Día Internacional en contra de la explotación y tráfico de mujeres

25 Día mundial del Corazón 

27 Día mundial del turismo 

http://www.imsersomayores.csic.es/salud/maltrato/dia-mundial-abuso-maltrato.html


29 Día mundial de la retinosis pigmentaria

Última semana Día marítimo mundial 

Octubre

1 Día internacional de las personas mayores 

1 Día internacional de las personas sordas

1 Día internacional de la Hepatitis C 

2 Día interamericano del agua 

Primer lunes Día mundial del hábitat

4-10 Semana mundial del Espacio

5 Día europeo de la depresión 

7 Día Mundial contra la Pena de Muerte

5 Día mundial de los profesores

6 Día europeo de la depresión  

7 Semana europea contra el cáncer

8 Día mundial de los cuidados paliativos 

9 Día mundial del correo 

10 Día mundial de la salud mental

Segundo miércoles Día internacional para la reducción de los desastres naturales 

14 Día mundial de la vista

16 Día mundial de la alimentación

17 Día internacional para la erradicación de la pobreza

17 Día mundial contra el dolor 

18 Día mundial de la menopausia

19 Día nacional contra el cáncer de mama

20 Día mundial de la osteoporosis

24 Día de las Naciones Unidas

24 Día mundial de información sobre el desarrollo

24-30 Semana del desarme 



31 Día universal del ahorro 

Noviembre

3 Día mundial de la usabilidad 

6 Día internacional para la prevención de la explotación del medio ambiente en la guerra y 
los conflictos armados 

10 Día mundial de la Ciencia al servicio de la paz y el desarrollo 

12 Día mundial de la infancia

14 Día mundial de la diabetes

16 Día internacional para la tolerancia

16 Día mundial de la EPOC (enfermedad pulmonar ostructiva crónica). 

20 Día de la industrialización de África

20 Día mundial de la infancia 

21 Día mundial de la televisión

21 Día mundial de la filosofía 

21 Día nacional del Ictus

21 Día internacional de la espina bífida

25 Día internacional para la eliminación de la violencia contra la mujer

29 Día internacional de la solidaridad con el pueblo palestino

Diciembre

1 Día mundial de la lucha contra el SIDA

2 Día internacional de la abolición de la esclavitud

3 Día internacional de las personas con discapacidad

5 Día internacional de los voluntarios para el desarrollo económico y social

7 Día internacional de la aviación civil

10 Día de los derechos humanos 

18 Día internacional del emigrante 

18 Día nacional de la esclerosis múltiple

21 Día nacional del niño cáncer 
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