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Salud

El estrecho vinculo entre
desigualdades sociales
(econdmicas, educativas,
de vivienda...etc) y
desigualdades en salud, es
claramente sefialado desde
los principales organismos
de salud supraestatales
(OMS, Comisién Europea...
etc). En este sentido, si
tenemos en cuenta que

un porcentaje elevado

de la poblacién gitana se
encuentra en situacion de
exclusion o vulnerabilidad
social, podremos entender
que el porcentaje de poblacion gitana afectada
por la falta de igualdad en salud sea también

muy relevante. Ademas de estas variables
socioecondmicas, los factores culturales, habitos y
costumbres también influyen sobre la salud de las
personas y las comunidades.

Avanzar en el conocimiento de la situacion
sanitaria de la poblacién gitana espafiola y ofrecer
respuesta a sus problemas especificos relacionados
con la salud, son dos de los objetivos prioritarios
presentes en el desarrollo de todas las actividades
que se han realizado desde esta area. Hemos
consolidado aquellas actuaciones dirigidas a la
capacitacion de la poblacion gitana en materia

de prevencion y educacién para la salud, a la vez
gue hemos dado un paso adelante en la formacién
y actividades de sensibilizacion dirigidas a
profesionales del &mbito sanitario que trabajan
con poblacién gitana.

Durante el 2005, el desarrollo de nuestras grandes

lineas de trabajo puede resumirse en las siguientes:

e Analisis e investigacion. Siguiendo con las
lineas de trabajo marcadas en el convenio con
el Ministerio de Sanidad y Consumo, hemos
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desarrollado diversos seminarios de sensibilizacion
en distintas Comunidades Auténomas dirigidos

a profesionales de la sanidad, administraciones
publicas y otras entidades, a través de los cuales

se ha analizado el estudio y el diagnéstico inicial
realizado por nuestro grupo de expertos sobre

la situacién actual de la poblacion gitana con
respecto a la salud. Asimismo, cabe mencionar

la labor que se inicia durante el 2005, dentro

del proyecto de Salud Publica, financiado por la
Comisién Europa (DG Sanco), de analisis de la
situacion de la poblacion gitana en cada uno de los
paises de los socios que participan en este proyecto
liderado por la FSG. Bajo el titulo Reduccion

de las desigualdades existentes en salud en la
poblacion gitana, se han puesto en marcha en
Portugal, Grecia, Italia, Rumania, Eslovaquia,
Bulgaria, Republica Checa y Hungria grupos

de expertos que han realizado un diagnostico
inicial y han desarrollado igualmente una serie de
recomendaciones a llevar a cabo segun la situacion
y contexto de la poblacidn gitana en estos paises.

® Acciones de formaciéon. Hemos avanzado
en la puesta en marcha de algunas de las
recomendaciones que se pusieron sobre la
mesa el afio anterior y se han llevado a cabo
actuaciones especificas de formacion dirigidas
a profesionales del ambito sanitario con el
objetivo de mejorar su conocimiento sobre

la cultura gitana y su relacion con la salud y,
consecuentemente, dotarles de herramientas

y estrategias que mejoren la atencién a los
pacientes gitanos. Asimismo, la formacion de
mediadores ha sido una linea de actuacion
prioritaria, dotando a estos profesionales de
recursos para trabajar la promocién de la

salud con esta poblacion e identificar aquellas
posibles habilidades mediadoras a poner

en marcha en su labor de mediacién entre
paciente gitano y sistema sanitario. A estas
formaciones han asistido, respectivamente, 33y
26 profesionales de distintos puntos de Espaia.



® Acciones de promocion de la salud. El
trabajo especifico con poblacion gitana es una
labor que vamos consolidando y mejorando afio
a afo, con el desarrollo de talleres para distintos
grupos de poblacién: mujeres, jovenes y adultos.
De esta forma se trabaja la prevencion en general
y la adquisicion de habitos de vida saludable,
ademas de informar sobre el funcionamiento

y organizacion de nuestro sistema sanitario.

® Acciones de prevencion y sensibilizacion
de la poblacién gitana con respecto al VIH-
SIDA. Durante el afio 2005 hemos retomado

la colaboracion de afios anteriores con el Plan
Nacional sobre SIDA, lo cual nos ha permitido
reforzar algunas de las actividades que se vienen
desarrollando desde la FSG. Ademés de dar
continuidad a la asistencia y apoyo a enfermos

y familiares, durante este afio hemos centrado
los esfuerzos en la formacion de nuestros
profesionales para llevar a cabo actuaciones de
informacidn y prevencion de la enfermedad,

siendo 30 los profesionales que se han beneficiado

de esta actuacion. En las diferentes actividades de

prevencién del VIH/Siday promocion de la salud,

dirigidas tanto a menores, jovenes y adultos, han
participado un total de 1.395 personas. También
se ha realizado un total de 55 asesoramientos a
diversas entidades e instituciones en materia de
VIH/Sida en relacién con la poblacion gitana.

® Acciones de prevencion de
drogodependencias. Continuamos con el
desarrollo del Programa Romand Sastipen, bajo
la subvencion recibida por la Delegacion del
Gobierno para el Plan Nacional
sobre Drogas, consolidando

las actuaciones realizadas en
algunos territorios en afios
anteriores y fomentando el
inicio de algunas actividades
especificas de prevencion

de drogodependencias

en territorios nuevos, en
donde la necesidad de este
tipo de acciones responde

a la propia demanda de
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Se'ha editado el
documento “Salud

y Comunidad
Gitana”, en el marco
del convenio de
colaboracion de la FSG
con el Ministerio de
Sanidad y Consumo.

nuestros usuarios. Por otro lado, el Servicio de
Intervencion en Drogodependencias “Avillela
Acobd” sigue contando con el apoyo de la Agencia
Antidroga de la Comunidad de Madrid y el
acompafiamiento y mediacion que se desarrollan
desde este servicio. Dicho programa aporta una
estrategia especifica de intervencion y garantiza
el acceso y beneficio por parte de la poblacion
gitana de las prestaciones en esta materia.

® Acciones de asistencia técnica

y asesoramiento. Se han realizado
alrededor de 531 asistencias técnicas y de
asesoramiento a entidades e instituciones
publicas y privadas sobre acciones en materia
de salud con la comunidad gitana.

® Elaboracion de materiales adaptados.
La publicacion del material titulado “Taller para
la Prevencion del Consumo de Alcohol (Saber
Beber... O No Beber)”, nos permite seguir con
la labor iniciada el afio anterior de creacion
de distintas guias did4cticas que nos
ayude a abordar la prevencion
del consumo abusivo de alcohol
entre los jovenes de la comunidad
gitana, a menudo olvidados en las
politicas generales de prevencion.

Asi mismo, se ha editado en el marco
del convenio de colaboracién entre

la FSGy el Ministerio de Sanidad y
Consumo el documento de referencia
“Salud y Comunidad Gitana”, tanto
en espafiol como en inglés.

57 | Informe anual’05 FSG



