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Problemas de salud y limitacién de la actividad principal

2.1 Introduccion

El cuestionario de la Encuesta de Salud a la Comunidad Gitana 2006 y el de la Encuesta Na-
cional de Salud de 2003 se incluia la siguiente pregunta que permite valorar la presencia de
distintas enfermedades o problemas de salud.
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Por su planteamiento, la pregunta se refiere a enfermedades diagnosticadas por personal mé-
dico por lo que las variaciones en los porcentajes se deberan tanto a la presencia de problemas
como a la accesibilidad a los servicios de medicina general y especializada, sin olvidar algunos
posibles sesgos de la persona entrevistada (recuerdo, comprension de la pregunta, etc.).

Se trata en cualquier caso de una pregunta Util para aproximar la presencia de distintos pro-
blemas de salud en la comparacién de la poblacion gitana con la poblacion general de Espafia.

Complementariamente, en el cuestionario se incluia una pregunta sobre la limitacion de la acti-
vidad principal, en los siguientes términos: “Durante las dos Ultimas semanas, ¢ha tenido que
reducir o limitar su actividad principal (trabajo, estudio, labores del hogar, etc.) por alguno o
varios dolores o sintomas?”, que permite aproximar los efectos globales del estado de salud de
la persona en su capacidad de desarrollar su actividad. Se trata por tanto de un indicador que
permite valorar la salud como un recurso vital, a partir del cual la persona puede satisfacer
otras necesidades bésicas, en la linea de los planteamientos sobre las capacidades de Amart-
ya Sen®,

'8 Sen, Amartya (1995) Nuevo examen de la desigualdad. Madrid: Alianza.
Sen, Amartya (2000) Desarrollo y libertad. Barcelona: Planeta.
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2.2 Resultados detallados

La comparacion de la presencia de distintos problemas de salud o enfermedades crénicas en la
poblacion gitana con la de la poblacion general debe realizarse teniendo en cuenta los grupos
de edad. En cualquier caso, los datos agregados, muestran que a pesar de la mayor juventud
de la poblacién gitana algunos problemas de salud son muy frecuentes. En los hombres gita-
nos llama la atencion la mayor presencia de problemas de colesterol, asma, bronquitis crénica
o enfisema, Ulcera de estdmago, alergia, depresion, otras enfermedades mentales, jaquecas o
migrafias, mala circulacién y hernias. En las mujeres gitanas también existe una presencia
relativa elevada de dichos problemas, sobre todo teniendo en cuenta la mayor juventud de esta
poblacion en el caso de la Ulcera de estdémago, alergia, depresién, otras enfermedades menta-
les, jaguecas o migrafias, mala circulacion y complicaciones relacionadas con la menopausia.

En la poblacién infantil tanto de niflos como de nifias, en los datos agregados, la presencia de
problemas de asma, bronquitis crénica o enfisema y de jaquecas o migrafias es superior en la
poblacion gitana.

Tabla 2.1a. Problemas de salud o enfermedades crénicas. Comparacion poblacion ENSE
2003 y poblacion gitana de Espafia 2006 segln sexo.

Distribucidon porcentual. Poblacidon de 16 y mas afios. Porcentajes ponderados.

Asma,
bronqui- g
Hipertension | - Colesterol Diabetes fis Edngzr(rjn;- lilg%r;:_e Alergia Depre- Total
arterial elevado cronica, . 9 sion
. corazon go
enfise-
ma
% % % % % % % % N (no
ponderado)
Clase | 12,7 9.2 27 29 49 1,7 10,7 8 689
Clase Il 11,4 10,1 48 45 54 22 11 18 962
Clase Il 13,2 88 52 40 56 23 8.2 28 2612
Clase 128 10,1 6.4 7.0 63 32 85 32 su3
Sgse 124 92 6,1 6.9 56 23 8,7 37 1190
Clase V 11,2 11,0 64 75 59 39 72 3,9 1172
Hombres | Otros 6.2 27 35 63 53 43 94 1,2 101
No 21 6,1 145 35 64 71 6,6 16,6 36
consta
Pobla-
cién 12,4 96 56 57 58 28 87 29 9875
general
Pobla- 97
cién 131 13,6 47 75 4,0 95 12,9 75 266
gitana (10,1-16,3) (10,7-17) (3.06,9) ' (2562 | (7.1-126) | (10,1-163) | (53-10,1)
12,8)
(IC95%)
Clase | 82 8.2 30 23 46 9 115 34 847
Clase Il 11,8 7.9 36 33 41 17 11,7 50 1013
Clase Il 16,8 123 59 55 57 17 10,8 8.1 3137
Clase 7 108 6.1 56 59 25 111 8.0 5280
ﬁ/lgse 16,4 114 77 6,6 51 30 102 86 1650
Clase V 218 14,4 95 6.8 9,0 31 10,4 10,4 1638
Mujeres Otros 24,7 13,7 74 4 87 21 84 51 103
No
consta 20,2 10,1 78 9 95 52 125 10,2 107
Pobla-
cién 16,5 11,3 6.2 53 59 23 10,9 77 11775
general
Pobla-
cién 168 17 64 | oo 5.4 77 184 | gy 526
gitana (13,7-202) | (9.1-147) (45-898) : (3675 | (56103) | (134-19,7) :
(IC95%) 10.1) 21,0)
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Tabla 2.1a. (cont.) Problemas de salud o enfermedades crénicas. Comparacion poblacion ENSE
2003 y poblacién gitana de Espafia 2006 segln sexo.

Distribucion porcentual. Poblacién de 16 y més afios. Porcentajes ponderados.

enf(e)rtrrr?esda fr?iglr]:r'fzzy Mala Aftrosis y Periodo Prostat Total
3 d i i rostata otal
des dolor de circulacion Hernias probl(letm as Osteoporosis menopausico
mentales cabeza reumaticos
% % % % % % % % pomé’r‘;’ o)
Clase | 14 3,6 19 51 6,1 0 33 689
Clase Il 17 2,7 5,0 49 79 8 44 962
Clase Il 1,3 3,9 6,0 59 9,7 9 53 2612
Clase IVa 16 39 7,7 57 11,8 7 49 3113
Clase IVb 15 4,4 6,0 3,6 9,5 1,0 3,6 1190
Clase V 37 52 73 6,8 12,9 8 6,0 1172
Hombres Otros 47 17 2,9 38 49 14 6,0 101
No consta 18,6 76 43 6,4 6,6 0 38 36
Poblacion 19 39 6.2 55 102 7 48 9875
general
;?:Aic'o" 48 (1270'27_ 100 74 103 18 . 44 466
(ICo5%) (3,06,9) 2 | 05130 | 63101) | (17433) (0,8-3,2) (2.7-6,4)
Clase | 18 6,0 7,6 2,8 11,1 52 2,3 - 847
Clase Il 1,3 6,8 11,6 4,2 15,7 6,7 3,0 - 1013
Clase Il 24 84 15,7 55 24,2 8,0 2,7 - 3137
Clase IVa 18 10,5 16,5 5,2 22,7 6,9 3,2 - 3280
Clase IVb 15 9,2 16,8 4,0 22,5 6,5 24 - 1650
] Clase V 2,5 10,2 21,3 5,6 29,3 10,3 2,1 - 1638
Mujeres Otros 4,0 75 16,0 51 29,2 10,5 31 - 103
No consta 6,9 10,2 125 53 218 7,6 4,0 - 107
Poblacion
general 20 9.0 157 49 223 74 27 - 11775
gi‘t’;’r'f;c'o" 59 (333761- 24,4 86 19,7 6,6 78 526
(1C95%) (4,2-83) a3 | @983 | 631LY | 165234) (4,790) (5,6-10,3)

Tabla 2.1b. Problemas de salud o enfermedades crénicas. Comparacién poblacion ENSE
2003 y poblacién gitana de Espafia 2006 segun sexo.

Distribucion porcentual. Poblacion de 15y menos afios. Porcentajes ponderados.

Hiper- Asma, Enferme- . Otras Jaquecas,
tension Colesterol . bronquitis Ulcera de ] i enferme- migrafias o ' Total
arterial elevado Diabetes cronica, g;iff,: estomago Alergia Depresion dades dolores de Hernias
enfisema mentales cabeza
% % % % % % % % % % % po:éé?;’ i)
Clase | 0 1 0 6,0 9 0 7,0 0 3 1,2 0 303
Clase Il 3 5 0 55 0 0 10,1 2 7 12 0 377
Clase Il 5 1 5 45 5 0 11,7 2 9 14 2 757
Clase IVa 0 11 1 48 5 0 9,4 1 N 6 5 1002
Clase IVb 0 8 2 6,6 12 ,0 10,0 3 15 14 1 448
Clase V 0 0 0 6,4 3 0 13,4 2 6 12 5 382
Nifios Otros B _ N - 2
No
consta ) i i i i 10
g‘;ﬂ':gf” 1 6 2 54 5 0 103 2 8 11 3 3307
;‘t’:r'gc"’” " '19_ 13 4 133 8 4 (170‘*16_ 8 19 36 2 26
(1C95%) 2,5) (0,3-3,2) (0,0-1,8) (9,7-18,1) (0,1-2,5) (0,0-1,8) 15.0) 0,1-2,5) (0,7-4,2) (1,7-6,3) | (0,0-1,8)
Clase | 0 5 0 2,2 2 0 6,4 0 3 1 0 290
Clase Il 0 4 0 12 11 0 50 0 7 8 1 366
Clase Il 4 6 0 35 4 0 8.2 0 3 15 0 726
Clase IVa 2 1,0 3 338 13 0 9,7 3 1 32 2 950
Clase IVb 0 2 1 44 9 0 10,7 2 3 2,1 0 427
Clase V 2 1 0 49 6 2 78 1 7 17 2 354
Nifias Otros - - - - 29
No
- 14
consta
g‘;’r’]':gf” 2 6 1 35 8 0 84 1 3 19 1 3156
Poblacién ,6 10,8 6,4
LIl 001 5-416? 012 '73 G 0-1286(; © 5-4165; (0,02 b? s (0,02 b(; © 3-31213 G| 3-31212) A
(IC95%) 20) ,5-4, W2, ,0-12, ,9-4, ,0-2, 15.4) ,0-2, ,3-3, 10,0 ,3-3,
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Debido al importante efecto de la edad en la mayoria de los problemas de salud sobre los que
se pregunta resulta especialmente relevante la comparacion entre poblacion gitana y la pobla-
cion general por grupos de edad.

En el caso de los hombres para la mayoria de los problemas de salud o enfermedades crénicas
incluidos en el cuestionario se encuentra una mayor prevalencia en la poblacion gitana que en
la poblacion general cuando son mayores de 35 afios. La excepcion se encuentra en el caso de
la diabetes, enfermedades del corazoén, alergia, artrosis, osteoporosis y problemas de proéstata.
En los grupos de edad mas jovenes, multiples problemas tienen niveles equivalentes en ambas
poblaciones. Sin embargo la presencia de varios problemas también es mayor en la poblacion
gitana mas joven: asma, bronquitis o enfisema, Ulcera de estdmago, depresién, jaquecas o
migrafias y artrosis o problemas reumaticos.

En las mujeres mayores de 35 afios se observa igualmente que todos los problemas estudia-
dos encuentran prevalencias mucho mas elevadas en las mujeres gitanas que en las de la
poblacion general (excepto en el caso del asma, bronquitis o0 enfisema y la osteoporosis). Esta
situacion se encuentra incluso en los grupos mas jovenes para enfermedades la depresion, las
jaguecas o migrafias y la mala circulacion.

En los menores de 15 afios los problemas mas frecuentes son las alergias y el asma en las dos
poblaciones estudiadas. En el caso de los menores gitanos la prevalencia de asma, bronquitis
o enfisema es mayor.

Resumen
- La mayoria de los problemas de salud y enfermedades crénicas incrementan su prevalencia conforme aumen-
ta la edad por lo que la comparacion entre la poblacion gitana y la poblacién general debe realizarse teniendo
en cuenta los grupos de edad.

- Para multiples problemas de salud estudiados (colesterol, depresion, Ulcera de estémago, jaquecas o migra-
fias, etc...) la prevalencia es mayor en la poblacién gitana, hombres y mujeres, mayores de 35 afios. En algu-
nos casos también en edades mas jévenes.
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Tabla 2.2a. Problemas de salud o enfermedades crénicas. Comparacion poblacion ENSE 2003
y poblacién gitana de Espafia 2006. Distribucion por grupos de edad segun sexo. Hombres

Distribucién porcentual. Poblacién de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Asma,
Hipertension Colesterol Diabetes bronquitis E d”;gr(']lj' Ulcera de Alergia Depre- Total
arterial elevado cronica, corazon estdmago g sion
enfisema
N (No
% % % % % % % % Ponde-
rado)
Clase | 25 0 0 3,6 0 ) 23,5 0 69
Clase Il 0 14 1,0 1,6 3 0 17,6 0 105
Clase Ill A4 3 0 19 6 0 16,3 0 257
Clase IVa 2 0 9 4,6 6 7 13,3 14 326
Clase IVb ,2 5 5 38 5 2 132 17 149
De16a | ClaseV 3 0 0 35 26 0 83 13 134
24 afios | Otros - - - - 12
No consta - - - - - - - - 8
Poblacion 4 3 4 32 8 3 143 8 1060
general
gi‘t’;r'lzc'm 24 14 3 89 0 60 (1105'26_ 32 151
(1C95%) (0,9-6,3) (0,2-4,3) 0,0-1,7) (4,9-14,0) 0,0-1,7) (3,0-10,7) 218) (1.2-7,2)
Clase | 34 32 0 24 0 ,6 11,9 2 110
Clase Il 2 2,2 0 54 2 19 14,9 1,0 165
Clase Ill 19 9 12 15 3 12 12,2 14 366
Clase IVa 13 2,6 A4 2,7 12 1,0 10,0 2,6 485
Clase IVb 2,9 41 18 2,7 0 1,6 11,0 9 220
De25a | ClaseV 15 30 8 18 9 36 12,6 16 192
34 afios | Otros - - - - - - 16
No consta - - - - - - - - 5
Poblacion
general L7 24 9 25 6 15 115 16 1559
Poblacion 53 103 16 9.0 0 8.2 12,7 6,6
gitana == = = = = — (74 31 97
(iCo5%) (1,9-10,7) (5,2-17,1) (0,4-6,3) (4,5-15,8) (0,0-2,5) (3,8-14,6) 207) 133
Clase | 8,5 10,4 41 12 33 18 91 11 340
Clase Il 79 11,1 35 2,2 17 2,3 9,9 13 445
Clase Ill 9,3 10,0 17 13 2,2 1,7 6,6 24 930
Clase IVa 8,0 10,2 2,6 37 18 33 75 25 1151
Clase IVb 9,2 74 2,1 6,0 2,9 2,1 58 3,3 432
De3sa | ClaseV 6.9 108 47 32 12 2,9 6,0 33 407
54 afios | Otros - - - - - - - - 29
No consta - - - - - - - - 13
Poblacion 83 9,9 28 2,9 21 26 75 25 3747
general
Poblacion 171 206 52 47 42 102 119 114
gitana Pt =y Ry Y Y Y (7,7 (7,1- 152
(1Co5%) (11,9-23,7) (14,6-27,2) (2,49,4) (2,0-8,6) (2,0-8,6) (6,1-15,7) 179) 172)
Clase | 348 18,1 42 6,0 154 34 48 14 170
Clase Il 35,0 214 139 9,4 19,9 37 53 45 247
Clase Ill 30,3 16,2 13,9 9,5 14,8 48 37 52 1059
Clase IVa 31,2 194 16,9 144 16,9 57 6,4 52 1151
Clase IVb 34,1 22,5 19,2 14,3 17,9 45 7,0 8,2 389
DeS5y | ClaseV 21,6 21,9 15,2 17,9 15,9 71 44 73 439
mas Otros 17,2 6,1 4,0 145 15,7 5,6 47 2,2 44
anos No consta - - - - - - - - 10
Poblacion
general 31,2 19,2 15,0 12,6 16,4 52 53 55 3509
gi‘t’;’['gc"’" 406 308 19,1 253 19,1 18,1 ( e , o 6
(iCo5%) (29,7-53,6) (19.9-42,2) | (10,8-30,1) | (19,9-42,2) | (10,8-30,1) (9,6-28,2) 186) 186)
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Tabla 2.2a. (cont.) Problemas de salud o enfermedades cronicas. Comparacion poblaciéon
ENSE 2003 y poblacion gitana de Espafia 2006 segun sexo. Hombres.
Distribucién porcentual. Poblacién de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.
nguecas. Artrosis y
Ot fe - fias, Mal . . 5
N (no ponde-
0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
% % % % % % % rado)
Clase | 0 6,6 0 0 3 0 0 69
Clase Il 12 42 15 0 0 0 0 105
Clase Il 8 28 4 8 3 0 0 257
Clase IVa 1,0 30 0 8 5 0 0 326
Clase IVb 5 52 4 1,0 0 0 0 149
De 16 | ClaseV 2,7 18 0 1,0 0 0 0 134
az24  [oros - - 12
anos No consta 8
Poblacion 13 35 3 7 2 0 0 1060
general
:i‘t’:r']z“" 17 180 11 11 33 0 0 151
(1Co5%) (0553) | (12.4-2498) (0,2-4,3) (02-43) (12-7,2) (0,0-1,7) 00-17)
Clase | 32 2,4 0 11 0 0 0 110
Clase Il 51 32 11 1,7 2 0 0 165
Clase Il 11 2,7 5 20 11 0 0 366
Clase IVa 26 43 7 26 16 1 0 485
Clase IVb 7 4,4 1,0 14 23 4 0 220
De 25 | ClaseV 1,0 6,4 2 2,4 12 0 0 192
as4 | otos - - - - - 16
anos No consta 5
Poblacion
general 22 39 6 20 12 1 0 1559
Eﬁ’fﬁ?“’" 21 17,2 37 34 69 9 0 97
(iCo5%) (04-63) | (10,6-253) (1,3-93) 087.8) (31-133) (0,1-4,6) (0,0-25)
Clase | 1,7 4,4 1,3 71 43 1 0 340
Clase Il 5 19 21 69 46 2 16 445
Clase Il 15 43 26 55 46 4 4 930
Clase IVa 12 40 43 55 72 2 9 1151
Clase IVh 24 30 33 50 34 3 9 432
De 35 | ClaseV 33 39 36 46 95 8 6 407
as4 | otos - - - - - 29
anos No consta 13
Poblacion 17 38 32 57 58 3 8 3747
general
Pif:r']z“" 7.9 24,9 10,0 12,0 87 10 31 15
?ICQS%) (42-12,6) | (185321) | (6.1-15,7) (7,7-17,9) (5.2-14,2) (0,2-4,1) (1,2-69)
Clase | 2 15 58 8,2 18,5 0 14,2 170
Clase Il 1,0 25 15,8 75 25,7 31 15,9 247
Clase Il 15 46 15,6 11,1 24,6 23 16,2 1059
Clase IVa 1,7 40 194 10,1 284 20 145 1151
Clase IVb 19 56 18,3 59 30,8 29 12,8 389
De 55 | ClaseV 6.4 75 198 15,1 30,9 16 187 439
ymas [ oros 0 32 59 78 14,6 42 17,9 44
anos No consta - - - - - - - 10
Poblacion
general 21 45 170 102 269 21 154 3509
gi‘t’:[']zc"’” 86 222 (2‘;1'7? 176 36,0 9,4 243 6
(iCo5%) (30-16,6) | (133-336) 536) (9,6-28,2) (25,4-48,8) (4,0-18,6) (14,6-35,4)

42



Problemas de salud y limitacién de la actividad principal

Tabla 2.2b. Problemas de salud o enfermedades crénicas. Comparacion poblacion ENSE 2003 y
poblacion gitana de Espafa 2006. Distribucion por grupos de edad segun sexo. Mujeres.

Distribucién porcentual. Poblacién de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Asma,
Hipertension Colesterol Diabetes brongquitis E d”;g?j’ Ulcera de Aleraia Depresion Total
arterial elevado cronica, corazon estbmago g P
enfisema
N (NO
% % % % % % % % PONDERA-
DO)
Clase | ,0 ,0 0 4 0 ,0 12,7 ,0 70
Clase Il 5 0 0 9 A4 ,6 6,7 17 90
Clase Ill 0 7 2,3 50 2 A 11,9 2,1 220
Clase IVa 2 9 2 48 1 7 14,5 1,6 330
Clase IVb 5 ,0 0 6,4 8 2,3 16,8 1,7 154
Clase V ) 0 0 1,6 3 2 10,8 5 146
2: 16a ["oros - - - - - 9
afios
No
consta 13
Poblacion
general 2 4 6 39 3 7 12,7 15 1032
Pi(t);;zcmn 43 22 23 18 13 2,2 13,1 10,1 138
?ICQS%) (1,8-8,6) (0,6:5,6) (0,6:5,6) (0,6:5.6) (0,3-4,5) (0556) | (86-19,9) (5,8-15,7)
Clase | ,0 34 0 15 2,4 5 10,1 9 148
Clase Il 11 25 3 25 9 11 18,7 8 160
Clase Ill 11 9 A 24 1 1 13,4 31 403
Clase IVa 2,3 14 8 31 7 5 10,3 2,8 522
Clase IVb 13 13 2,0 4,1 0 2 9,0 2,2 248
De25a Clase V 41 38 5 6,7 6 0 15,7 38 172
34 afios | Otros - - - - - - - - 13
No
consta 15
Poblacion
general 17 20 7 32 7 4 123 25 1681
Pi(t)ahézcmn 35 27 11 65 3 @ 3_94'77) 14,0 838 140
gc95%) (1,4-7,8) (0,9-6,8) (0,3-4,6) (3,2-11,6) (0,0-1,8) B (8,7-20,3) (4,8-14,3)
Clase | 4,1 33 6 17 13 15 11,7 37 383
Clase Il 5,6 6,7 9 2,2 12 19 104 39 436
Clase Ill 6,0 6,0 2,0 3,7 15 11 115 6,3 922
Clase IVa 9,8 6,1 24 51 11 2,2 9,5 94 981
Clase IVb 73 8,0 35 4,0 2,1 3,6 8,7 10,3 498
Clase V 8,9 9,2 3,6 39 2,3 8 83 10,9 411
?: 35a | otos - - - - - - - - 28
afios
No
consta 2
Poblacién
general 74 6,5 2,2 3,7 15 19 10,1 7,7 3679
Pict)ahtl]zcmn 211 154 7.8 6,9 54 11,5 20,4 20,1 167
{icsst) Wzpzn) | uezly) | (EAE (@5ILY) | @798 | (73171) | (149273) | (144-266)
Clase | 27,9 26,0 11,9 54 14,8 1,0 11,6 7,2 246
Clase Il 34,6 174 11,9 6,8 12,5 2,3 11,7 11,1 327
Clase Ill 38,7 26,9 12,8 8,6 13,5 33 85 13,8 1592
Clase IVa 42,5 25,6 15,5 8,0 16,3 49 11,9 12,6 1447
Clase IVb 40,6 25,3 18,2 10,6 12,6 44 9,3 13,7 750
De 55y Clase V 44,1 26,6 20,0 10,4 19,5 6,8 9,8 15,6 909
mas Otros 41,8 18,9 14,9 3 17,4 2,2 6,1 9,9 53
afos No
consta 490 10.2 240 28 20,2 95 121 14,1 59
Poblacién
general 400 253 154 85 15,2 43 10,2 13,1 5383
Pift’:g"’" 50,2 345 187 203 198 141 178 389 81
gcgs%) (401-61,0) |  (251-44-9) | (11,3-27,5) (132-30,1) | (122-288) | (7.7-22.2) | (10,4-26,2) (29,3-49,6)
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Tabla 2.2b. (cont.) Problemas de salud o enfermedades cronicas. Comparacion poblaciéon
ENSE 2003 y poblacién gitana de Espafia 2006. Distribucion por grupos de edad segin sexo.
Mujeres.

Distribucién porcentual. Poblacion de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Otras Jaquecas, ) Problemas del
enferme- migrafias, Mala Hernias Argtrj(l):rﬁays Osteoporosis periodo Total
dades dolor de circulacion rZuméticos P )
mentales cabeza menopausico
% % % % % % % N (no
ponderado)
Clase | 1,9 0 0 0 0 0 0 70
Clase Il 8 1,0 31 0 2 0 0 90
Clase Ill 14 52 14 3 5 0 0 220
Clase IVa 1,0 58 17 9 28 0 7 330
Clase IVb 7 42 22 0 19 0 8 154
De 16 | ClaseV 2 33 42 0 3 0 0 146
az4 [ otos - - - - 9
anos No consta - 13
Poblacién
general 10 41 20 4 13 1 4 1032
gi‘t’:r';""’” 32 29,1 88 17 35 0 10 138
((Co5%) 1376 | (22,0-37,0) (4,7-14,0) (0,3-4,5) (1,3-7,6) (0,0-1,8) (0,0-3,3)
Clase | 24 50 24 14 5 0 0 148
Clase Il 1,0 46 59 12 15 2 0 160
Clase Il 12 6,3 48 17 5 0 0 403
Clase IVa 20 84 58 19 31 0 1 522
Clase IVb 7 6,3 6,4 3 25 8 0 248
De 25 | ClaseV 35 56 6,0 15 23 0 0 172
a34 | otos - - - - - - - 13
anos No consta - 15
Poblacion 17 6,5 53 15 1,9 1 0 1681
general
;i‘t);']aac"’” 31 25 145 3,7 65 0 2,7 140
(1Co5%) 09-68) | (180-32,3) (9,3-21,1) 14-78) | (3.2116) (0,0-1,8) (0,9-6,8)
Clase | 11 7,7 6,6 20 6,1 14 41 383
Clase Il 7 9,0 8,4 41 78 32 44 436
Clase Ill 15 89 10,5 53 15,0 29 50 922
Clase IVa 1,0 118 118 56 14,0 34 57 981
Clase IVb 17 10,7 11,7 44 125 24 41 498
De 35 | ClaseV 2,7 14,6 13,9 4,0 17,3 38 33 411
as4 | otros - - - - - - - 28
anos No consta - 20
Poblacion
general 14 10,5 10,8 46 129 30 47 3679
Pi(tJ:rlgmon 85 41,7 317 9.8 23 6,8 118 167
?ICQS% ) (49-135) |  (403-555) |  (25,3-39,6) (5,8-150) | (16,5-29,3) (35-11,3) (7,3-17,1)
Clase | 22 74 18,8 70 36,0 195 25 246
Clase Il 24 78 248 8,7 456 20,0 42 327
Clase Il 40 99 29,7 9,0 50,7 185 29 1592
Clase IVa 2,7 12,6 34,0 88 52,0 175 37 1447
Clase IVb 20 11,7 339 75 523 16,6 28 750
De 55 [ ClaseV 28 11,1 375 99 57,0 22,0 26 909
ymas | otros 75 8,6 26,2 86 457 171 42 53
anos [ o consta 14,1 229 19,4 6,7 60,2 16,7 32 59
Poblacion 31 109 316 8,7 51,0 18,7 32 5383
general
Pi‘t’:;a;m” 9,9 50,0 516 251 622 273 191 ol
gcgs% ) @42-181) | (39,0599) | (413-621) | (17,0352) | (51,6-755) (19,0-37,6) (12,2-28,8)
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Distribucién porcentual. Poblacién de 15y menos afios. Porcentajes ponderados.

Tabla 2.2c. Problemas de salud o enfermedades cronicas. Comparacion poblacion ENSE 2003 y
poblacion gitana de Espafa 2006. Distribucion por grupos de edad segun sexo. Nifios.

Asma,

Enfer-

Jaquecas,

Hiperten- Coleste- ! bronquitis medad Ulcera de ) " Otras migraias o ) Total
sion rol Diabetes . h Alergia Depresion enfermedades Hernias N (no
arterial elevado cronica, del . estomago mentales dolores de ponderado)
enfisema corazon cabeza
Edad % % % % % % % % % % % N (no
ponderado)
Clase | ,0 ,0 ,0 3 2,3 ,0 2,8 0 ,0 0 ,0 79
Clase Il ,0 ,0 0 6,2 0 ,0 2,3 0 ,0 0 ,0 105
Clase Il 0 ,0 ,0 2,5 1 ,0 6,0 ,0 7 0 A 170
Clase IVa ,0 ,0 ,0 3,6 2 ,0 45 ,0 2,1 0 8 267
Clase IVb ,0 ,0 ,0 9,0 8 ,0 4,6 0 ,0 0 ,0 125
Ded [ Clasev 0 0 0 70 0 0 62 0 0 6 22 105
Otros 10
No consta - - - 5
22?]'23:’" 0 1 0 47 4 0 45 0 8 1 6 866
P.Oblacién ,0 0 ,0 17,6 ,6 0 6,4 0 0 0 0 80
gitana 0032 | (0032 (0,0-3.2) (105-27.3) | (0.1-58) 0032 | (24-134) (0.0-3.2) (0.0-3.2) (0,0-3.2) (0,0-3.2)
Clase | 0 ,0 0 10,1 1,0 ,0 44 ,0 1,0 11 ,0 94
Clase Il 1,0 ,0 ,0 53 0 ,0 10,3 0 3 0 ,0 106
Clase Il 5 ,0 ,6 3,6 9 ,0 58 7 11 5 2 215
Clase IVa 0 7 ,0 47 3 ,0 8,2 A1 ,0 A ,0 259
Clase IVb 0 ,0 1 55 15 ,0 135 ,0 7 5 ,0 128
[;995 Clase V 0 0 0 19 0 0 148 0 0 8 0 %
Otros 2
No consta - - - 2
Foblacion 2 2 1 50 6 0 90 2 5 5 0 898
P_oblaci()n 13 13 ,0 18,8 7 0 11,7 0 13 513 8 7
gitana (0,1-6,3) (0,1-6,3) (0,0-3,4) (11,4-29,3) (0,1-6,3) (0,0-34) | (53-19,7) (0,0-34) (0,1-6,3) (1,8-12,5) (0,1-6,3)
Clase | 0 2 ,0 6,4 0 ,0 11,6 0 ,0 2,0 ,0 130
Clase Il 0 11 ,0 52 ,0 ,0 14,9 4 13 2,7 ,0 166
Clase Il 7 1 7 59 A ,0 18,1 ,0 9 2,6 2 372
Clase IVa ,0 2,1 3 57 8 ,0 134 1 3 11 ,6 476
De Clase IVb 0 21 5 55 13 ,0 11,4 7 33 33 2 195
10a Clase V ,0 1 ,0 8,4 7 ,0 16,2 5 11 16 ,0 185
15 Otros 16
No consta - - - 3
ggtr’]':gf” 2 10 4 6,1 6 0 146 2 10 20 2 1543
P_oblaci()n 12 23 9 6,5 9 9 12,9 18 3,6 52 0 108
gitana 0143 | (0359 (0,1-4,3) 29123) | (0143) 01-43) | (7.6203) 0359) (1,2:86) @311,1) 0023)
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Tabla 2.2d. Problemas de salud o enfermedades cronicas. Comparacion poblacion ENSE 2003 y
poblacion gitana de Espafa 2006. Distribucion por grupos de edad segun sexo. Nifas.

Distribucién porcentual. Poblacién de 15y menos afios. Porcentajes ponderados.

Jaque-
Hlpenensmn Colesterol . berﬁr;jvtis rigfdeard Ulcera de . ” erff)érre:r?e- mi;?asl%as .
arterial elevado Diabetes cronica, del estomago Alergia Depresion dades o dolores Hernias N (no
enfisema corazén mentales de ponderado)
cabeza
EDAD % % % % % % % % % % % por:\(‘jgr‘g o)
Clase | 0 0 0 8 7 0 46 0 1,0 0 0 82
Clase I 0 7 0 2 0 0 2 0 0 0 2 105
Clase Il 0 0 0 13 0 0 36 0 12 0 0 198
Clase Va 0 5 0 27 19 0 32 0 0 0 4 234
Clase Vb 0 0 0 1 ; 0 34 0 7 0 0 103
De0a | ClaseV 0 0 0 68 0 7 44 0 6 0 0 93
4 Otros - - - - - - - - - 7
No consta 6
Ziﬂ':fa'f’n 0 2 0 22 6 1 32 0 5 0 1 828
Poblacion 0 0 13 7.7 22 0 77 0 0 0 2,2
g'(‘:"g;/“) (00-36) 0038 | 0165 | @750 | 0689 | 0038 | @750 | (0038 | 0038 | 0038 | (0689 &
Clase | 0 13 0 31 0 0 46 0 0 0 0 9%
Clase Il 0 8 0 2 26 0 30 0 1,0 9 0 97
Clase I 0 0 0 33 7 0 6.9 0 0 7 0 203
Clase Va 3 13 0 30 12 0 9.0 0 0 12 3 264
Clase Vb 0 0 0 6.1 25 0 11,0 0 2 0 0 123
Degs 2 ["Clasev 0 0 0 98 0 0 10,1 5 0 3 8 86
Otros - 7
No consta 5
Poblacion
Gonora 1 6 0 39 11 0 75 0 1 6 2 881
Poblacion 12 24 0 73 7 0 87 12 24 50 6 -
gitana (0.1-5,9) 0580) | (0032 | (32152 | (0.1-59) 00-32) | (41-169) 0459 | (0580) | (1,7-118) (0,0-3.2)
Clase | 0 0 0 22 0 0 101 0 0 4 0 112
Clase Il 0 0 0 26 9 0 98 0 9 13 0 164
Clase Il 9 14 1 50 4 0 122 0 0 31 0 325
Clase Va 2 10 6 49 9 0 138 6 2 64 0 452
Clase Vb 1 3 3 56 2 1 144 3 1 45 1 201
Do | Ciasev 4 3 0 11 12 0 85 0 11 34 0 175
Otros - - - 15
No consta 3
g‘;ﬂ':gf” 3 7 3 40 7 0 122 2 3 39 0 1447
Poblacion 4 26 10 88 16 0 150 5 17 128 11 =
gitana (0,0-2.8) 0470 | (0152 | 43163 | (0.152) 00-28) | (84231 0028 | (0471) | (67-20.4) (0,15.2)

En las siguientes tablas se muestran los datos de prevalencia de las distintas enfermedades
estudiadas. En la 2.3a y 2.3b se muestran los resultados brutos y en las siguientes (2.3c a
2.3p) las odds ratio ajustadas obtenidas a partir de modelos de regresion logistica. Se observan
las siguientes pautas:

Los problemas estudiados aumentan su frecuencia con la edad a excepcion de la alergia, la
Ulcera de estébmago, la depresion y las jaquecas en hombres. En el caso de las mujeres la ex-
cepcion se encuentra en “otras enfermedades mentales”. Tanto en hombres como en mujeres
la frecuencia del asma, bronquitis o enfisema no se relaciona con la edad.

El nivel educativo resulta un factor protector en el caso de la hipertension y del asma, en hom-
bres y mujeres.

Para varios de los problemas estudiados residir en infravivienda o chabolas incrementa la pre-
valencia. Esto ocurre en el caso de las mujeres con la hipertension arterial, el asma y la enfer-
medad del corazén y en los hombres en el caso de las hernias, la depresion y otras enferme-
dades mentales.
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Resumen
- Se observa un deterioro con la edad mas rapido en la poblacion gitana que en la poblacion general.

- Residir en infravivienda o chabolas incrementa la prevalencia de algunas enfermedades. Esto ocurre en el ca-
so de las mujeres con la hipertension arterial, el asma y la enfermedad del corazén y en los hombres en el ca-
so de las hernias, la depresion y otras enfermedades mentales.

- El nivel educativo protege frente al asma y la hipertension.

Tabla 2.3a. Problemas de salud o enfermedades crénicas. Poblacion gitana de Espafia 2006. Distri-
bucién por grupos de edad, nivel educativo, ocupacién principal, tipo de vivienda, cercania de servi-
cios de salud y situacién del barrio segiin sexo. Hombres.

Distribucion porcentual. Poblacion de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Asma, Enferme
Hipertension Colesterol ) bronquitis i Ulcera de . Depre-
arterial elevado Diabetes cronica, dad d,e I estémago Alergia sion Total
! corazon
enfisema
% % % % % % % % N (no ponde-
rado)
De 16 a 24 afios 24 14 3 8,9 0 6,0 15,6 32 151
Grupos de De 25 a 34 afios 53 10,3 16 9,0 0 8,2 12,7 6,6 97
edad De 35 a 54 afios 17,1 20,6 52 47 4,2 10,2 11,9 114 152
De 55 y mas afios 40,6 30,8 19,1 253 19,1 18,1 9,6 9,1 66
No sabe leer y escribir 32,6 14,0 11,7 32,2 15,7 12,3 99 12,9 40
Leer y escribir
el Jprimarios incompletos 15,7 14,9 57 73 47 110 10,6 78 242
educativo :nmar(lios.completos 11,7 16,8 2,5 6,8 8 9,1 9,9 81 86
ecundarios o
superiores 16 8,0 23 6,7 10 5,6 215 4,2 82
Total 13,6 13,8 49 9,2 4,1 9,7 12,6 7,6 450
Trab. cuenta ajena Fijo 12,9 17,5 2,2 18 4,1 18 13,2 31 48
Trab. cuenta ajena 117 1,2 52 55 4 13,5 137 8,6 98
Temporal
Trab. cuenta propia
Auténomo o Empresa- 6,4 151 29 50 36 94 13,6 38 81
rio
Ayuda familiar 10,7 55 ,0 9,1 0 10,3 6,3 2,8 46
Ocupacion i
p,i,?cipm ;?{:g" ha trabajado 118 158 37 85 19 100 132 78 82
Parado busca primer
empleo 17 17 17 143 0 34 17,9 10,6 32
Estudiante - - - - - - - - 10
Jubilado 35,7 234 15,0 26,5 18,1 12,7 9,9 16,3 68
Labores del hogar - - - - - - - - 1
Total 13,1 13,6 4,7 9,7 4,0 9,5 12,9 75 466
Tood Normalizada 12,9 14,1 45 91 39 9,0 13,2 6,7 426
e Infravivienda/chabola 14,8 79 6.4 16,2 39 14,7 93 16,1 39
Total 13,1 13,6 4,6 9,6 39 9,4 12,9 75 465
Tiene el Si 123 139 46 95 41 88 134 74 422
barrio serv. No 21,7 10,7 4,6 11,5 12 15,8 71 76 43
Sanitarios Total 131 13,6 46 96 39 94 12,9 75 465
Integ_rqdo y buenas 120 129 47 97 48 74 139 57 327
condiciones
Integrado y malas
Stuaion i condiciones 9,9 13,8 24 8,0 25 132 6,1 17,0 54
; Alejado y buenas
barrio condiciones 18,1 19,6 52 6,1 19 15,1 14,8 11,0 52
Alejado y malas 25 118 68 170 0 15,2 105 44 32
condiciones
Total 13,1 13,6 4,6 9,6 39 9,4 12,9 75 465
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Tabla 2.3a. (cont.) Problemas de salud o enfermedades cronicas. Poblacién gitana de Espafia
2006. Distribucidn por grupos de edad, nivel educativo, ocupacién principal, tipo de vivienda,
cercania de servicios de salud y situacion del barrio segun sexo. Hombres.

Distribucién porcentual. Poblacién de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Otras enferme- Jaguecas, Mala Artrosis y
dades mentales migrafias, dolor circulacion Hernias problemas Osteoporosis Préstata Total
de cabeza ! reumaticos
N (no
% % % % % % % pondera-
do)
De 16 a 24 afios 17 18,0 11 11 33 0 0 151
Grupos de De 25 a 34 afios 2,1 17,2 3,7 34 6,9 9 0 97
edad De 35 a 54 afios 79 24,9 10,0 12,0 8,7 1,0 31 152
De 55 y mas afios 8,6 22,2 41,3 17,6 36,0 9,4 24,3 66
gls"cﬁzﬁe leery 97 281 292 172 234 48 115 40
Leer y escribir
Nivel Iprimarios incomple- 4,9 24,0 10,8 6,6 11,5 1,7 4.6 242
q 'Vei. tos
educativo Primarios completos 71 18,2 9,4 74 59 1,8 5,0 86
fjggr'l‘gra;'sos 0 11 127 10 58 67 0 10 82
Total 50 21,0 10,2 75 10,5 16 45 450
L’Jf)b cuenta ajena 38 173 73 73 87 18 0 48
Eﬁbg:ﬁnm ajena 6.9 191 69 8,6 48 0 25 98
Trab. cuenta propia
Auténomo o 13 22,7 47 57 5,0 0 19 81
Empresario
Ocupacion | _Ayuda familiar 13 11,3 2,6 0 6,5 28 ,0 46
principal :;‘tfg" ha trabajado 12 26,1 76 68 81 12 6.1 82
Parado busca 89 15,2 0 0 48 0 0 32
primer empleo
Estudiante - - - - - - - 10
Jubilado 12,8 26,9 38,8 18,2 34,9 85 17,1 68
Labores del hogar - - - - - - - 1
Total 48 20,7 10,0 74 10,3 18 44 466
Normalizada 3,8 20,1 9,5 6,5 10,6 1,7 4,1 426
\I\'/‘I’gn‘éz L";;;‘]’g’t';'l‘a 148 26,6 145 174 66 27 70 39
Total 47 20,6 9,9 74 10,3 18 44 465
Tiene el Si 43 20,7 10,1 75 10,0 2,0 45 422
barrio serv. | No 8,6 20,0 83 54 13,2 0 2,8 43
Sanitarios | Total 47 20,6 9,9 74 10,3 18 4.4 465
'c':)fgiré’}ggeysb”e”as 36 188 91 66 98 17 40 327
lc'gﬁgﬁggeysmalas 4 218 154 58 10,6 32 43 54
Situacion Alejado y buenas
del bario | WOV 105 298 118 112 138 0 95 52
éé?gi(i?oﬁen;alas 27 240 71 118 9.2 30 0 32
Total 47 20,6 9,9 74 10,3 18 44 465
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Tabla 2.3b. Problemas de salud o enfermedades cronicas. Poblacion gitana de Espafia 2006. Distribu-
cion por grupos de edad, nivel educativo, ocupacion principal, tipo de vivienda, cercania de servicios
de salud y situacion del barrio segun sexo. Mujeres.

Distribucién porcentual. Poblacion de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Asma,
’ » Enferme- g
Hlpertensmn Colesterol Diabetes bropqums dad del Ulc?ra de Alergia Dgpre- Total
arterial elevado cronica, . estdmago sion
- corazén
enfisema
N (no ponde-
0 0 0, 0 0 0 0 0
% % % % % % % % rado)
De 16 a 24 afios 43 22 23 18 13 2,2 13,1 10,1 138
Grupos de De 25 a 34 afios 35 2,7 11 6,5 3 4,7 14,0 8,8 140
edad De 35 a 54 afios 211 154 78 6,9 54 115 204 20,1 168
De 55 y més afios 50,2 34,5 18,7 20,3 19,8 14,1 17,8 38,9 81
No sabe leer y
escribir 45,0 26,4 19,2 20,7 19,1 11,4 138 29,9 84
Leer y escribir
) Iprimarios incomple- 16,3 12,5 55 6,6 3,6 73 15,7 19,5 282
Nivel tos
educavo b arios completos 6,4 34 23 338 2,7 6,0 175 9,7 73
Secundarios 0
superiores 12 2,6 14 31 12 6,1 20,7 73 70
Total 17,2 11,9 6,6 79 56 76 16,4 17,9 509
;irjzb. cuenta ajena 98 15,5 45 22 35 28 15,8 19,9 40
Trab. cuenta ajena 81 26 12 34 2,0 10,4 25,5 12,8 82
Temporal
Trab. cuenta propia
Auténomo o 27,9 8,1 46 50 14,1 13,6 21,6 15,2 42
Empresario
Ocupacion | _Ayuda familiar 16,2 115 71 12,3 43 6,0 77 15,7 37
principal | Parado ha trabajado 109 49 18 5.1 14 92 199 146 55
antes ) ) ) \ ! \ \ )
Parado busca : B B B B B B B 21
primer empleo
Estudiante - - - - - - - - 11
Jubilado 40,3 304 20,8 18,7 19,2 18,2 17,8 341 66
Labores del hogar 15,7 12,6 6,7 8,6 2,7 25 10,4 16,3 173
Total 16,8 11,7 6,4 7,6 54 77 16,4 17,6 527
Normalizada 15,8 11,0 538 6,8 43 73 16,6 17,2 486
Tipo de Infravivien-
vivienda dalchabola 354 248 16,4 22,0 23,0 11,0 154 219 37
Total 17,0 11,9 6,4 17 54 75 16,6 17,5 523
Tiene el Si 16,7 114 6,1 8,1 51 7,6 17,5 17,2 476
barrio serv. | No 21,3 17,6 11,3 24 9,7 6,2 48 21,0 47
Sanitarios Total 17,0 11,9 6,4 77 54 75 16,6 17,5 523
Integrado y buenas
condiciones 17,9 10,7 6,4 83 48 71 16,7 19,4 377
Integrado y malas
i condiciones 124 136 7.9 6.7 74 49 15,9 125 58
Sltuacm_n Alejado y buenas
del barrio condiciones 11,9 12,5 19 81 6,8 14,6 22,2 71 49
Alejado y malas
condiciones 215 20,6 10,6 25 6,6 6,7 9,2 18,8 39
Total 17,0 11,9 6,4 77 54 75 16,6 17,5 523




Hacia la equidad en salud

Tabla 2.3b. (cont.) Problemas de salud o enfermedades cronicas. Poblacion gitana de Espafia
2006. Distribucion por grupos de edad, nivel educativo, ocupacion principal, tipo de vivienda,
cercania de servicios de salud y situacion del barrio seguin sexo. Mujeres.

Distribucién porcentual. Poblacion de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Proble-
Otras Jaguef as, Artrosis y mas
enfermedades rzlglfrn;g' i c’\ﬂf:; on Hernias problemas Ostest?goro- periodo Total
mentales reumaticos meno-
cabeza )
pausico
% % % % % % % N (no
ponderado)
De 16 a 24 afios 3,2 29,1 8,8 1,7 35 0 1,0 138
Grupos de De 25 a 34 afios 31 245 145 37 6,5 0 2,7 140
edad De 35 a 54 afios 8,5 41,7 31,7 98 22,3 6,8 118 168
De 55 y més afios 9,9 50,0 51,6 25,1 62,2 27,3 19,1 81
No sabe leery 12,0 54,9 440 184 51,1 17,7 155 84
escribir
Leery escribir
. [primarios incomple- 59 37,8 245 8,5 18,8 6,8 75 282
vae! tos
educatvo =5 rios completos 56 218 138 48 56 21 53 73
Secundarios o 13 34,1 17,0 2.1 6,4 0 5,0 70
superiores
Total 6,2 37,6 249 8,6 20,2 6,8 81 509
lirjz;b. cuenta ajena 57 36,7 13,0 8.4 8,6 57 94 40
Trab. cuenta ajena
Temporal 6,0 279 274 55 15,9 2,8 4,2 82
Trab. cuenta propia
Auténomo o 21 294 28,0 155 22,5 81 12,6 42
Empresario
Ocupacién | Ayuda familiar 7.2 375 20,4 43 115 6,0 205 37
principal | Parado ha rabajado 49 36,9 181 63 143 17 39 55
antes ) \ , \ \ ) )
Parado busca 27
primer empleo
Estudiante - - - - - - - 11
Jubilado 14,3 53,9 45,8 22,9 51,7 22,4 16,2 66
Labores del hogar 4,0 40,5 20,8 5,6 17,7 53 49 173
Total 59 37,1 244 8,6 19,7 6,6 78 527
Normalizada 58 36,6 235 8,5 18,8 6,3 84 486
Tipo de Infravivien-
vivienda dalchabola 9,9 46,3 37,2 10,8 32,6 12,1 ,0 37
Total 6,0 37,2 244 8,7 19,6 6,7 79 523
Tiene el Si 6,0 375 245 8,5 19,5 6,6 8,5 476
barrio serv. | No 6,4 331 232 10,1 20,8 78 0 47
Sanitarios Total 6,0 37,2 244 8,7 19,6 6,7 7,9 523
Integrado y buenas 5.7 375 242 87 19.8 6.7 95 377
condiciones
Integrado y malas 9.3 321 16,8 6.7 116 0 38 58
Situacion coqdluones
del barrio | Aleiadoy buenas 59 386 344 109 253 17 20 49
condiciones
Alejado y malas 42 406 249 8.4 23,2 9.8 5,6 39
condiciones
Total 6,0 37,2 244 8,7 19,6 6,7 79 523
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Problemas de salud y limitacién de la actividad principal

Tabla 2.3c. Hipertension arterial. Poblacién gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Calculo
de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regre-
sion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

Variable Y (Hipertension arterial) (1=no ; 0= si)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Sig ?g?os Limite Limite Sig ?;ﬁ)s Limite Limite
Ajustada inferior superior Ajustada inferior superior
Edad ,000 ,942 ,924 ,960 ,000 ,946 ,930 ,963
No sabe leer y escribir 147 ,012
Leer y escribir /primarios
Educacion incompletos 334 1,552 636 3,784 036 1,934 1,043 3,588
Primarios completos 449 1,533 ,508 4,629 ,014 3,965 1,326 11,857
Secundarios o superiores 021 9,540 1,410 64,558 ,015 14,803 1,688 129,846
Tipo de Infravivienda/chabola 991 994 327 3,022 030 360 143 907
vivienda

Tabla 2.3d. Colesterol elevado. Poblacién gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Calculo
de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regre-
sion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significaciéon de Wald. Poblacién de 16 y mas afios.

Variable Y (Colesterol Elevado) (1=no ; 0= sf)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Sig ?g?os Limite Limite Sig ?;?; Limite Limite
Ajustada inferior superior Ajustada inferior superior
Edad ,000 ,950 ,933 ,968 ,000 ,949 ,932 ,967
No sabe leery escribir 331 ,260
y Leer y escribir fprimarios 276 551 189 1,611 812 1,089 541 2,190
Educacion incompletos
Primarios completos ,086 ,344 ,102 1,164 ,106 3,225 ,780 13,337
Secundarios o superiores 436 584 151 2,260 215 2,768 554 13,821
m‘;r?;a Infravivienda/chabola 646 1,359 367 5,028 068 405 153 1,069




Hacia la equidad en salud

Tabla 2.3e. Diabetes. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Calculo de odds
ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regresion logis-
tica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

Variable Y (diabetes) (1=no ; 0= si)
Hombres Mujeres
IC ODDS RATIO IC ODDS RATIO
95% 95%
<G SADT[TS LIMITE LIMITE SIG SADRS LIMITE LiMITE
AJUSTADA INFERIOR | SUPERIOR AJUSTADA INFERIOR | SUPERIOR
Edad ,000 ,932 ,906 ,959 ,001 ,962 ,941 ,985
No sabe leer y escribir 975 167
Leer y escribir /primarios
Educacion incompletos 929 1,059 301 3,725 076 2,142 923 4972
Primarios completos ,683 1,471 ,230 9,392 ,105 4,075 744 22,312
Secundarios o superiores 992 1,010 146 6,993 137 4,998 599 41,694
Tipo de Infravivienda/chabola 556 625 131 2,989 104 399 132 1,206
vivienda

Tabla 2.3f. Asma, bronquitis crénica, enfisema. Poblacién gitana de Espafia 2006. Personas
adultas. Calculo de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante
modelo de regresion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacion de Wald. Poblacion de 16 y més afios.

Variable Y (Asma, bronquitis crénica, enfisema) (1=no ; 0= si
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Odds - - Odds - -
Sig. lratio ilr_llf:rlitgr stgglrti?)r Sig. lratio ihlfr;rlitgr stlprzlrti?)r
Ajustada Ajustada
de 16 a 24 afios ,022 ,046
Edad de 25 a 34 afios ,967 1,021 ,385 2,708 ,098 ,293 ,068 1,255
de 35 a 54 afios ,166 2,081 ,739 5,859 ,095 ,289 ,067 1,240
de 55 y mas afios ,092 429 ,160 1,149 ,008 1132 ,029 ,591
no sabe leery escribir ,009 ,203
leer y escribir /primarios
Educacitn incoz]plem P 001 4718 1,879 11,845 048 2,270 1,009 5,110
primarios completos ,014 4,509 1,358 14,975 ,130 2,957 ,728 12,018
secundarios o superiores ,012 4,864 1,416 16,707 ,223 2,675 ,550 13,013
Tipo de infravivienda/chabola 843 1,126 348 3,649 020 306 113 831
vivienda
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Problemas de salud y limitacién de la actividad principal

Tabla 2.3g. Enfermedad del corazdn. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas adultas.
Célculo de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo
de regresion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y més afios.

Variable Y (enfermedad del corazén) (1=no ; 0= si)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Sig. O(jds ratio lLimi}e Limitle Sig. qus ratio lLimiFe Limipe
Ajustada inferior superior Ajustada inferior superior
Edad ,000 ,903 ,869 ,938 ,000 ,951 ,926 ,976
No sabe leer y escribir ,556 ,160
) Leer y escribir fprimarios 316 1,901 542 6674 027 2,886 1128 7386
Educacion incompletos
Primarios completos 201 5,934 ,386 91,201 ,302 2,372 460 12,226
Secundarios o superiores AT 2,466 ,205 29,727 ,285 3,525 ,349 35,567
Tipo de Infravivienda/chabola 886 1,154 162 8,219 001 152 051 455
vivienda

Tabla 2.3h. Ulcera de estémago. Poblacién gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Calculo
de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regre-
sion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacion de Wald. Poblacién de 16 y mas afios.

Variable Y (Ulcera de estémago) (1=no ; 0= s)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Sig. Odds ratio _Ll'mi_te Limit_e Sig. Odds ratio _Limi_te Limit_e
Ajustada inferior superior Ajustada inferior superior

Edad 174 ,986 ,967 1,006 ,000 ,953 ,932 ,975

No sabe leer y escribir 799 ,681

Leer y escribir /primarios
Educacion mcon‘]’plem P 804 869 286 2,638 629 796 315 2,011

Primarios completos ,902 ,920 ,245 3,459 497 ,633 ,169 2,368

Secundarios o superiores 613 1,457 ,339 6,268 239 431 ,106 1,752
Tipo de Infravivienda/chabola 250 544 193 1,536 410 594 172 2,052
vivienda
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Hacia la equidad en salud

Tabla 2.3i. Alergia. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Célculo de odds ratio
ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regresion logistica.
Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

Variable Y (alergia) (1=no ; 0= si)

Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si QOdds ratio Limite Limite
Y- Ajustada inferior superior 9. Ajustada inferior superior
Edad ,663 1,004 ,985 1,025 ,043 ,983 ,967 ,999
No sabe leer y escribir ,102 252
y Leer y escribir jprimarios 953 1,036 320 3,359 262 643 297 1,391
Educacion incompletos
Primarios completos ,854 1,134 ,296 4,341 ,181 ,519 ,199 1,355
Secundarios o superiores 243 ,466 129 1,681 ,051 374 139 1,006
Tipo de Infravivienda/chabola 708 1,256 380 4,146 1900 937 340 2581
vivienda

Tabla 2.3j. Depresion. Poblacién gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Célculo de odds
ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regresién logis-
tica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacion de Wald. Poblacion de 16 y mas afios.

Variable Y (depresion) (1=no ; 0= si)

Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si Odds ratio Limite Limite
o Ajustada inferior superior o Ajustada inferior superior
Edad ,102 ,982 ,960 1,004 ,000 ,965 ,950 ,980
No sabe leer y escribir ,822 ,343
3 Leer y escribir fprimarios 867 1,102 351 3458 943 1023 542 1931
Educacion incompletos
Primarios completos 827 ,857 216 3,402 222 1,836 ,692 4,872
Secundarios o superiores ,557 1,604 ,332 7,755 ,232 1,957 ,651 5,881
Tipo de Infravivienda/chabola 050 349 122 1,000 739 853 336 2171
vivienda




Problemas de salud y limitacién de la actividad principal

Tabla 2.3k. Otras enfermedades mentales. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas adul-
tas. Calculo de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante mo-
delo de regresion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

Variable Y (otras enfermedades mentales) (1=no ; 0= si)

Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si QOdds ratio Limite Limite
Y- Ajustada inferior superior 9. Ajustada inferior superior

Edad ,040 972 ,946 ,999 ,188 ,984 ,961 1,008

No sabe leer y escribir ,262 408

y Leer y escribir jprimarios 992 1,007 258 3,934 307 1,625 640 4122

Educacion incompletos

Primarios completos 311 431 ,085 2,192 ,500 1,573 422 5,863

Secundarios o superiores 425 2,712 233 31,534 101 6,337 ,696 57,682
Tipo de Infravivienda/chabola 005 177 053 589 565 691 196 2437
vivienda

Tabla 2.3l. Jaquecas, migrafias o dolores de cabeza. Poblacién gitana de Espafia 2006. Per-
sonas adultas. Calculo de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda me-
diante modelo de regresion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacion de Wald. Poblacion de 16 y mas afios.

Variable Y (Jaquecas, migrafias o dolores de cabeza) (1=no ; 0= si)

Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si Odds ratio Limite Limite
o Ajustada inferior superior o Ajustada inferior superior
Edad ,991 1,000 ,985 1,015 ,031 ,986 ,973 ,999
No sabe leer y escribir 172 ,036
5 Leer y escribir fprimarios 681 1,183 531 2,640 168 1,472 850 2,550
Educacion incompletos
Primarios completos ,315 1,633 627 4,253 ,004 3,008 1,412 6,408
Secundarios o superiores ,077 2,528 ,903 7,076 ,319 1,462 ,693 3,083
IiI\F/)in?dea Infravivienda/chabola 577 794 352 1,790 461 753 354 1,601
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Hacia la equidad en salud

Tabla 2.3m. Mala circulacién. Poblacién gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Calculo de
odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regresion
logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

Variable Y (Mala circulacion) (1=no ; 0= si)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si Odds ratio Limite Limite
Y- Ajustada inferior superior 9. Ajustada inferior superior
Edad ,000 ,930 ,909 ,951 ,000 ,952 ,937 ,967
No sabe leer y escribir 218 572
y Leer y escribir jprimarios 253 1,756 669 4,605 923 1,030 565 1,877
Educacion incompletos
Primarios completos 798 1,173 347 3,963 ,287 1,609 ,670 3,866
Secundarios o superiores ,065 8,707 871 87,079 753 ,868 ,359 2,098
Tipo de Infravivienda/chabola 410 606 184 1,994 120 511 219 1,190
vivienda

Tabla 2.3n. Hernias. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Célculo de odds
ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regresion logis-
tica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacion de Wald. Poblacion de 16 y més afios.

Variable Y (Hernias) (1=no ; 0= sf)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si Odds ratio Limite Limite
g Ajustada inferior superior g Ajustada inferior superior

Edad ,000 ,952 ,931 974 ,000 ,950 ,930 ,970

No sabe leer y escribir ,541 ,786

Leer y escribir /primarios
Educacién incompletos ,592 1,350 450 4,051 ,848 1,080 ,489 2,388

Primarios completos 627 713 181 2,799 576 1,454 ,392 5,394

Secundarios o superiores ,639 ,704 ,163 3,039 ,356 2,346 ,384 14,344
Tipo de Infravivienda/chabola 011 238 079 715 912 932 264 3,286
vivienda
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Problemas de salud y limitacién de la actividad principal

Tabla 2.3fA. Artrosis y problemas reumaticos. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas
adultas. Calculo de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante
modelo de regresion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

Variable Y (Artrosis y problemas reuméticos) (1=no ; 0= si)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si QOdds ratio Limite Limite
Y- Ajustada inferior superior 9. Ajustada inferior superior
Edad ,000 ,951 ,933 ,970 ,000 ,927 ,910 ,945
No sabe leer y escribir 514 ,092
y Leer y escribir jprimarios 287 1,684 646 4,390 153 1,587 842 2,991
Educacion incompletos
Primarios completos ,135 2,673 737 9,695 ,014 4,365 1,352 14,098
Secundarios 0 superiores 469 1,613 443 5,874 ,240 1,994 631 6,303
Tipo de Infravivienda/chabola 328 2,055 485 8,702 155 483 177 1,318
vivienda

Tabla 2.30. Osteoporosis. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas adultas. Calculo de
odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo de regresion
logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacion de Wald. Poblacion de 16 y més afios.

Variable Y (Osteoporosis) (1=no ; 0= si)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si Odds ratio Limite Limite
o Ajustada inferior superior o Ajustada inferior superior
Edad ,011 ,943 ,902 ,987 ,000 ,929 ,906 ,953
No sabe leer y escribir ,935 ,869
) Leer y escribir fprimarios 680 1,496 221 10,127 984 992 424 2319
Educacion incompletos
Primarios completos 891 841 071 9,907 ,430 2,063 342 12,450
Secundarios o superiores ,997 - - - ,997 - - -
Tipo de Infravivienda/chabola 616 548 052 5,747 485 630 173 2,298
vivienda
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Hacia la equidad en salud

Tabla 2.3p. Préstata (hombres) y problemas periodo menopausico (mujeres). Poblacion gitana
de Espafia 2006. Personas adultas. Célculo de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y
tipo de vivienda mediante modelo de regresién logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

VariableY (Préstata en hombres y problemas periodo menop4usico en mujeres) (1=no ; 0= si)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite si Odds ratio Limite Limite
Y- Ajustada inferior superior 9. Ajustada inferior superior
Edad ,000 ,897 ,864 ,932 ,000 ,954 ,934 ,975
No sabe leer y escribir 378 ,963
y Leery escribir fprimarios 859 883 222 3,503 715 1171 502 2,729
Educacion incompletos
Primarios completos ,151 ,270 ,045 1,611 ,680 1,313 ,360 4,787
Secundarios o superiores ,988 ,980 074 13,036 999 999 248 4,030
Tipo de Infravivienda/chahola 177 312 058 1,692 998
vivienda

Limitacion de la actividad principal

Una de las consecuencias de la mayor morbilidad en la poblacién gitana es la limitacion de la
actividad principal. En los datos agregados, a pesar de la mayor juventud de la poblacién gita-
na, se observa que los hombres y mujeres adultos de la poblacién gitana han reducido o limita-
do su actividad principal en las dos Ultimas semanas con mayor frecuencia que la poblaciéon
general.

Tabla 2.4a. Limitacion de la actividad principal. Comparacion poblacion ENSE 2003 y poblacion
gitana de Espafia 2006 segln sexo.

Distribucion porcentual. Poblacion de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Durante las dos Ultimas semanas, ¢ ha tenido que reducir o limitar su actividad principal (trabajo, estudio, labores del hogar,
etc.) Por alguno o varios dolores o sintomas?
Homnres Mujeres

Si No Total Si No Total

% % No (ponderado) % % No (ponderado)
Clase | 74 92,6 689 10,8 89,2 847
Clase Il 10,8 89,2 962 12,0 88,0 1013
Clase Il 114 88,6 2612 14,8 85,2 3137
Clase IVa 118 88,2 3113 17,2 82,8 3280
Clase IVb 10,2 89,8 1190 174 82,6 1650
Clase V 115 88,5 1172 17,2 82,8 1638
Otros 8,2 91,8 101 10,7 89,3 103
No consta 59 94,1 36 13,5 86,5 107
Poblacién General 11,0 89,0 15,5 84,5
(1C95%) (10,3-11,6) (88.4-89,7) %875 (148-163) (83,7-85,2) nurrs
Poblacion gitana 17,1 82,9 466 28,3 71,7 597
(1C95%) (13,8-20,7) (79,3-86,2) (24,5-32,2) (67,8-75,5)
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Problemas de salud y limitacién de la actividad principal

Tabla 2.4b. Limitacion de la actividad principal. Comparacion poblacion ENSE 2003 y pobla-
cion gitana de Espafia 2006 segln sexo.

Distribucién porcentual. Poblacién de 1 a 15 afios. Porcentajes ponderados.

Nifios Nifias
Durante las dos Ultimas semanas, ¢ ha tenido el nifio/a que reducir o limitar su actividad principal (asistencia al centro de estudios

guarderia, etc.) Y/o las actividades que realiza en su tiempo libre (por ejemplo: diversiones, paseos, visitas, juegos, etc.

Si No Total Si No Total

% % % N (no pondera- % % % N (no pondera-

do) do)

Clase | 13,7 86,3 100 288 15,6 84,4 100 271
Clase Il 11,9 88,1 100 362 13,7 86,3 100 348
Clase Ill 12,8 87,2 100 721 114 88,6 100 685
Clase IVa 11,0 89,0 100 950 14,5 85,5 100 904
Clase IVb 155 84,5 100 424 12,2 87,8 100 411
Clase V 10,4 89,6 100 361 17,5 82,5 100 334
Otros - - - 24 - - - 28
No consta - - - 8 - - - 13
Poblacién General 12,3 87,7 100 3138 13,9 86,1 100 2994
Poblacion gitana 11,6 88,4 18,5 815
(1C95%) @160 | (40919 | %5 | 13g237) | (63862 | O G
Resumen

- Enlos hombres y mujeres en la edad adulta de la poblacion gitana es mas frecuente haber limi-
tado la actividad principal por problemas de salud.

Cuando se analiza la limitacién de la actividad principal por grupos de edad, se observa en
algunos grupos de edad y en ambos sexos que la poblacion gitana presenta niveles de limita-
cion de la actividad principal superiores a los observados en la poblacién general. Este proble-
ma es mucho mas frecuente en las mujeres gitanas que en los hombres gitanos, en todas las
edades a partir de los 16 afios.
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Tabla 2.5a. Limitacion de la actividad principal. Comparacion poblacion ENSE 2003 y poblacion
gitana de Espafia 2006. Distribucion por grupos de edad seguln sexo.

Distribucién porcentual. Poblacién de 16 y méas afios. Porcentajes ponderados.

Hombres Mujeres
Durante las dos Ultimas semanas, ¢ha tenido que reducir o limitar su actividad principal (trabajo,
estudio, labores del hogar, etc.) Por alguno o varios dolores o sintomas?
Si No Total Si No Total
N (no N (no
% % ponde(srado) % % pondérado)
Clase | 9,6 90,4 69 113 88,7 70
Clase Il 14,6 85,4 105 74 92,6 90
Clase Ill 95 90,5 257 10,1 89,9 220
Clase IVa 9,9 90,1 326 15,2 84,8 330
Clase IVb 6,6 93,4 149 11,0 89,0 154
De 16 a 24 afios Clase V 6,6 93,4 134 13,2 86,8 146
Otros - - 12 - - 9
No consta - - 8 - - 13
Poblacion General 9,2 90,8 1060 12,1 87,9 1032
Poblacion gitana 12,6 874 151 17,5 825 138
(1C95%) (8,0-18,7) (81,3-91,4) (12,1-24,7) (75,3-87,9)
Clase | 39 96,1 110 89 91,1 148
Clase Il 132 86,8 165 6,9 93,1 160
Clase Ill 9,2 90,8 366 8,0 92,0 403
Clase IVa 8,7 91,3 485 11,3 88,7 522
Clase IVh 6,6 93,4 220 12,0 88,0 248
De 25 a 34 afios Clase V 6,1 93,9 192 89 91,1 172
Otros - - 16 - - 13
No consta - - 5 - - 15
Poblacion General 83 91,7 1559 9,6 90,4 1681
Poblacion gitana 19,3 80,7 97 245 75,5 140
(1C95%) (12,2-27,6) (72,5-87,8) (18,0-32,3) (67,7-82,0)
Clase | 71 92,9 340 10,4 89,6 383
Clase Il 8,1 91,9 445 12,6 874 436
Clase Ill 10,2 89,8 930 114 88,6 922
Clase IVa 87 91,3 1151 14,7 85,3 981
Clase IVb 10,8 89,2 432 135 86,5 498
De 35 a 54 afios Clase V 119 88,1 407 14,1 85,9 411
Otros - - 29 - - 28
No consta - - 13 - - 20
Poblacion General 9,5 90,5 3747 12,9 87,1 3679
Poblacion gitana 14,6 854 152 24,6 754 168
(1C95%) (9,7-20,9) (79,1-90,3) (18,6-31,7) (68,3-81,4)
Clase | 9,9 90,1 170 12,9 87,1 246
Clase Il 10,8 89,2 247 16,5 83,5 327
Clase Il 15,1 84,9 1059 22,4 77,6 1592
Clase IVa 18,0 82,0 1151 244 75,6 1447
Clase IVb 153 84,7 389 27,0 73,0 750
De 55y méasafios | Clase V 17,0 83,0 439 238 76,2 909
Otros 9,5 90,5 44 17,0 83,0 53
No consta - - 10 - - 59
Poblacion General 15,6 84,4 3509 22,8 772 5383
Poblacion gitana 30,3 69,7 66 58,6 414 81
(1C95%) (19,9-42,2) (57,8-80,1) (48,1-68,6) (31,4-51,9)

60
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Tabla 2.5b. Limitacion de la actividad principal. Comparacion poblacion ENSE 2003 y pobla-
cion gitana de Espafia 2006. Distribucion por grupos de edad segln sexo.

Distribucién porcentual. Poblacién de 1 a 15 afios. Porcentajes ponderados

Nifios Nifias
Durante las dos tltimas semanas, ¢ha tenido el nifio/a que reducir o limitar su actividad principal
(asistencia al centro de estudios guarderia, etc.) Y/o las actividades que realiza en su tiempo libre
(por ejemplo: diversiones, paseos, visitas, juegos, etc)
Si No Total Si No Total
N (no N (no
% % pondérado) % % pondf(erado)
Clase | 15,6 84,4 64 235 76,5 63
Clase Il 24,9 75,1 90 20,5 79,5 87
Clase Il 215 785 134 17,7 82,3 157
Clase IVa 20,2 79,8 215 24,0 76,0 188
Clase IVb 211 78,9 101 188 81,2 87
De 0 a4 afios Clase V 20,1 79,9 84 27,9 72,1 73
Otros - - 6 - - 6
No consta - - 3 - - 5
Poblacién General 20,7 79,3 697 21,9 78,1 666
Poblacion gitana 14,5 85,5 78 14,9 85,1 67
(1C95%) (7,9-23,7) (76,3-92,1) (8,5-25,3) (74,-91,5)
Clase | 95 90,5 94 16,4 83,6 96
Clase Il 10,2 89,8 106 87 91,3 97
Clase Ill 14,1 85,9 215 13,2 86,8 203
Clase IVa 91 90,9 259 12,7 87,3 264
Clase IVh 16,8 83,2 128 14,0 86,0 123
De 5 a 9 afios Clase V 34 96,6 92 15,7 84,3 86
Otros - - 2 - R 7
No consta - - 2 - - 5
Poblacion General 10,9 89,1 898 13,6 86,4 881
Poblacion gitana 15,4 84,6 77 17,3 82,7 78
(1C95%) (8,2-24,6) (75,4-91,8) (9,8-26,4) (73,6-90,2)
Clase | 15,9 84,1 130 98 90,2 112
Clase Il 57 94,3 166 13,2 86,8 164
Clase Ill 87 913 372 68 93,2 325
Clase IVa 7,6 92,4 476 11,3 88,7 452
Clase IVb 10,8 89,2 195 83 91,7 201
De 10 a 15 afios Clase V 10,3 89,7 185 139 86,1 175
Otros - - 16 - - 15
No consta - - 3 - - 3
Poblacion General 9,2 90,8 1543 10,2 89,8 1447
Poblacion gitana 6,9 93,1 108 22,4 77,6 9
(1C95%) (2,9-12,3) (87,7-91,1) (14,4-31,3) (68,7-85,6)

Resumen
- La limitacién de actividad principal por problemas de salud es més frecuente en las mujeres que en los hom-
bres, también en la poblacién gitana.

- La distancia entre la poblacion gitana y la poblacién general en niveles de limitacion de la actividad principal se
incrementa con la edad.
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En la poblacion gitana son las personas de mas edad las que con mayor frecuencia se han
visto obligadas a reducir o limitar su actividad principal en las dos Ultimas semanas debido a su
salud y las que peores indicadores presentan en comparacion con la poblacion general. En el
caso de las mujeres gitanas mayores de 55 afios un 58,6% presenta este problema frente a un
22,8% en la poblacion general.

La pauta de frecuencia de la limitacién en la actividad principal segun el tipo de vivienda en el
que se habita difiere en los hombres y mujeres gitanas. Para las mujeres gitanas vivir en infra-
vivienda o chabola aumenta la probabilidad de haber reducido la actividad principal.

Tabla 2.6a. Limitacion de la actividad principal. Poblacién gitana de Espafia 2006. Distribucién
por grupos de edad, nivel educativo, ocupacion principal, tipo de vivienda, cercania de servicios
de salud y situacion del barrio segln sexo.

Distribucién porcentual. Poblacién de 15y menos afios. Porcentajes ponderados.

Hombres \ Mujeres
Durante las dos Ultimas semanas, ¢ha tenido que reducir o limitar su actividad principal (trabajo, estudio,
labores del hogar, etc.) Por alguno o varios dolores o sintomas?
Si No Total Si No Total
% % N (no ponde- % % N (no ponde-
rado) rado)
De 16 a 24 afios 12,6 87,4 151 17,5 82,5 138
Grupos de edad De25a34 ar:los 19,3 80,7 97 245 75,5 140
De 35 a 54 afios 14,6 854 152 24,6 75,4 168
De 55y més afios 30,3 69,7 66 58,6 41,4 81
No sabe leer y escribir 17,5 82,5 40 47,1 52,9 84
- . i_oeser y escribir /primarios incomple- 168 832 212 306 69.4 282
Nivel educativo [~ pinrarios completos 178 822 86 178 822 73
Secundarios o superiores 16,2 83,8 82 14,7 85,3 70
Total 16,9 83,1 450 29,0 71,0 509
Trab. cuenta ajena Fijo/a 20,9 79,1 48 25,6 744 40
Trab. cuenta ajena Temporal 16,6 83,4 98 15,6 84,4 82
Trab. cuer_]ta propia Auténomo/a o 130 87.0 81 341 65.9 2
Empresario/a
» Ayuda familiar 12,9 87,1 46 233 76,7 37
g?#g;;'lon Parado/a ha trabajado antes 12,8 87,2 82 26,5 73,5 55
Parado/a busca primer empleo 72 92,8 32 - - 21
Estudiante - - 10 - - 11
Jubilado/a 34,7 65,3 68 50,3 49,7 66
Labores del hogar - - 1 29,3 70,7 173
Total 17,1 82,9 466 28,3 71,7 527
Normalizada 18,2 818 426 26,2 738 486
Tipo de vivienda Infravivienda/chabola 5,0 95,0 39 60,8 39,2 37
Total 17,1 82,9 465 28,3 71,7 523
) | barri Si 18,0 82,0 422 28,2 71,8 476
l:\';eseamg:gs No 76 924 43 290 710 4
Total 17,1 82,9 465 28,3 71,7 523
Integrado y buenas condiciones 19,1 80,9 327 275 72,5 377
Situacién del Intggrado y malas condit?iones 15,2 84,8 54 354 64,6 58
barrio Alejado y buenas condiciones 10,9 89,1 52 23,4 76,6 49
Alejado y malas condiciones 10,1 89,9 32 314 68,6 39
Total 17,1 82,9 465 28,3 71,7 523
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Tabla 2.6b. Limitacion actividad principal. Poblacion gitana de Espafia 2006. Personas adultas.
Célculo de odds ratio ajustadas por edad, nivel educativo y tipo de vivienda mediante modelo
de regresion logistica. Hombres y mujeres.

Odds ratio ajustadas, intervalo de confianza (95%), nivel de significacién de Wald. Poblacién de 16 y méas afios.

Variable y (¢ha tenido que reducir o limitar su actividad principal por alguno o varios dolores o sintomas)
(1=no ; 0= si)i)
Hombres Mujeres
Ic odds ratio Ic odds ratio
95% 95%
Si Odds ratio Limite Limite Si Odds ratio Limite Limite
0. Ajustada inferior superior Y- Ajustada inferior superior
Edad ,001 974 ,958 ,990 ,000 970 ,956 ,984
No sabe leer y escribir ,894 233
Leer y escribir /primarios
Educacion incompletos ,936 ,961 ,368 2,513 ,791 1,081 ,607 1,925
Primarios completos ,718 ,819 276 2,421 ,143 1,832 ,815 4,117
Secundarios o superiores ,608 744 241 2,301 71 1,851 767 4,466
Tipo de Infravivienda/chabola 101 3,608 779 16,714 ,000 228 103 505
vivienda

2.3 Resumen de resultados

La prevalencia de varios problemas de salud y enfermedades crénicas es mayor en la pobla-
cion gitana, en especial entre las personas de mas de 35 afos. Ello implica que con mayor
frecuencia se vea obligada a limitar o reducir su actividad principal por este motivo.

Las mujeres gitanas se ven con mayor frecuencia obligadas a limitar su actividad principal por
problemas de salud que los hombres gitanos en todos los grupos de edad.

El deterioro con la edad del estado de salud en la poblacién gitana es mas rapido y grave que
en la poblacién general de Espafia, sobre todo en las mujeres.

Para las mujeres gitanas vivir en una vivienda con malas condiciones tiene mayor impacto en
términos de limitacion de la actividad principal que en la poblaciéon masculina.

e La mayoria de los problemas de salud y enfermedades crénicas incrementan su prevalen-
cia conforme aumenta la edad por lo que la comparacion entre la poblacion gitana y la po-
blacién general debe realizarse teniendo en cuenta los grupos de edad.

e Para multiples problemas de salud estudiados (colesterol, depresion, Ulcera de estémago,
jagquecas o migrafias, etc...) la prevalencia es mayor en la poblacion gitana, hombres y
mujeres, mayores de 35 afios. En algunos casos también en edades mas jovenes.

e Ejemplos:

o Enla poblacion gitana un 13,6% de los hombres sefiala tener el colesterol elevado
frente al 9,6% en la poblacién general.

o Las jaquecas son mas frecuentes en los hombres y mujeres gitanos (20,7% y
37,1%, respectivamente) que en la poblacion general (3,9% y 9%, respectivamen-
te).

o Un 16,4% de las mujeres gitanas informa sobre problemas de alergia frente al
10,9% en la poblacién general.

o La depresion en mujeres gitanas alcanza al 17,6%, frente al 7,7% en la poblacion
general.

o El asma en nifios gitanos se encuentra en un 13,3%, frente al 5,4% en la pobla-
cion general.
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2.4 Prioridades de intervencion.

Los resultados confirman las conclusiones apuntadas en el capitulo anterior al valorar el estado
de salud percibido. Permite identificar como objetivos prioritarios:

- Invertir en la salud de la infancia gitana para producir cambios que se mantengan en el tiem-
po y prevenir la acumulacién de los efectos negativos de una mala salud en el ciclo de vida.

- Atender la salud de las mujeres.
- Dirigir la actuacién a reducir el rapido envejecimiento de hombres y mujeres.

- Orientar la accion hacia los determinantes socioeconémicos de la salud de la poblacion gita-
na, con perspectiva de género, desde la infancia. El acceso a la educacién y la mejora de la
calidad de la vivienda son dos areas estratégicas.

2.5 Prioridades de investigacion.

Se repiten los descritos en el capitulo sobre estado de salud percibido. Realizacién de estudios
longitudinales en la poblacién gitana que permitan establecer a lo largo del ciclo de vida la rela-
cion entre percepcion de salud, morbilidad, estilos de vida, condiciones socioecondémicas multi-
nivel (individual, hogar, espacio social) y mortalidad. La integracion de la perspectiva longitudi-
nal cuantitativa y cualitativa en este tipo de investigacién seria valiosa para valorar las pautas
culturales de respuesta a las preguntas habituales en las encuestas de salud.






