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FIRMA CON LA

‘NESTESIA. Iveta Holubova, de 28 afios, fue esterilizada gp 1
documentos que ella fubricé. «Cuando me desperté tenia un inmenso dolory el

ESTERILIZADAS POR SER GITANAS

TODAS SON cingarasy jévenes. Y ya no
podrén tener hijos. Decenas de mujeres

de esta etnia en la Repriblica Checa estdn
presentando denuncias por haber sido
esterilizadas sin su consentimiento.

Creian que eso sélo podia ocurrir con el
comunismo, como confiesan a la periodista

SILVIAROMAN
Ostrava (Repuiblica Checx)

ediodia del miércoles

15 de junio en la ONG

ife Together de Ostra-

va (norte de la Repuiblica Checa). Ive-
ta Holubova viste unos vaqueros y una
camiseta rosa. Tiene 28 afios, una pre-
ciosa cara de nifia y una terrible histo-
ria a sus espaldas. No sabe cOmo em-
pezar. Coge un papel y lo retuerce, co-
mo si con €l quisiera representar sus
trompas de Falopio, 06mo se las ama-
rraron y cortaron. Pero al final prefie-

re hablar... «Llegué por la noche al
hospital. Querian hacerme una cesa-
rea, pero lo dejaron para primera ho-
ra de la manana porque habia cenado.
Al amanecer, un doctor me dijo que
podia tener un parto natural, pero de
repente vino otro e insistio en que fue-
ra una cesdrea. Me pincharon tres ve-
ces, me levaron a una sala, me pre-
guntaron si habia firmado los papeles
y dije que no. El médico grit6: “iTiene
que firmar los papeles!”. Yo estaba
oon los dolores. Me dieron algo para
firmar y lo hice. Conté hasta cinco y
me quedé dormidan.

Respira hohdo, echa un trago de
agua con gas y continda: «Cuando
me desperté, tenfa un inmenso dolor
y el estdmago vendado. Me dijeron
que habia tenido una nifia de 2,75 ki-
los y 47 centimetros y que habia sido
esterilizada. Volvi a quedarme dor-
mida. Ni siquiera me paré a pensar-
lo. Luego no paré de vomitar. Y no
fue hasta el tercer dia cuando enten-
dilo que me habia pasadow,

Su madre le pregunté cuando iba
a querer tener otro bebé y entonces
cay6 en la cuenta de que le habian
hecho algiin comentario. Algo que
tenia que ser «una especie de méto-
do anticonceptivo».

—Mama ~le contestd,— creo que
estaré sin tener nifios unos anos. En-
fermera, ccomo se llama ese anti-
conceptivo que me han puesto?

—No es un anticonceptivo. Estis
esterilizada —le dijo la enfermera.

Sélo entonces empez6 a com-
prender lo que le habian hecho, aun-
que hoy, ocho afios despiies, todavia
es incapaz de creérselo. «Ningun
doctor me dijo en el momento del
parto que no iba a tener més nifios!
Soy muy joven. Sélo he tenido dos
hijos. iNunca habria permitido que
me esterilizaran!», dice con el rostro
en tension.

Iveta Holubova es gitana. Duran-

te afios el régimen comunista esteri-
lizé sin consentimiento a miles de
mujeres gitanas cuya descendencia
era «indeseaday. cLimpieza étnica?
Se trataba de controlar las «eleva-
das e insalubres» tasas de fertilidad
de las mujeres cingaras. Pero la
préctica no termind con la caida del
Muro. Segun varias ONG de la zo-
na, las trompas de cientos de roma-
nis han sido ligadas desde 1989.
Muchos médicos, mantienen dichas
asociaciones, presionan a partu-
rientas como Iveta para que se de-
jen esterilizar y a menudo consi-
guen su consentimiento en circuns-
tancias dudosas. )

La tragedia personal de Iveta, por
ejemplo, ocurrié en la ya democriti-
ca Repiiblica Checa de 1997. Pero
las hay incluso més recientes. Co-
mo la de Helena Ferencikova, este-
rilizada en 2001, poco antes de que
el pais ingresara en la UE.
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997. Sintiendo ya los dolores del partoy después de que le pusieran tres inyecciones le presentaron unos
mago vendadon, dice. «Me dijeron que habia tenido una nina de 2,75 kilos y que me habian esterilizadon.

«Empece a tener los sintomas de}
parto. Con 19 aos, era mi segundo
bebé. Yo queria tener tres hijos. Me
dieron unos papeles. Empece a leer-
los. Estaba escrito el nombre del ni-
o, fos datos de mi familia... Tenian
que hacerme una cesdrea. Los firmé
ripido, pues tenfan que meterme
corriendo en el quiréfano», relata.

«Uno de ellos», prosigue, «debia
de ser el permiso para ser esteriliza-
da, pero yo ni siquiera sabia lo que
significaba esa palabra. Al dia si-
guiente me dijeron que nunca mas
tendria hijos. Mi marido monté en
cdlerar. En el impoluto salén de su
casa, el esposo de Helena, de 24
aros —ella tiene ahora 23— asiente.
Se siente orgulloso de la decision
que su mujer tomo el afio pasado.

A finales de 2004, Ferencikova
decidié denunciar su caso y ser la
primera mujer en toda la Republica
Checa en llevarlo a los tribunales.
Su valentia animo a las demds victi-
mas. Se reunieron, empezaron a
contarse en voz alta sus respectivas
experiencias, fundaron la organiza-
cion Mujeres Dafiadas por la Esteri-
lizacion y se vieron amparadas por

ENTRE ELLOS LES COLABAN EL

PERMISO DE ESTERILIZACION
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la ONG Life Together y otras tres
asociaciones que trabajan con la po-
blacion gitana del pais.

De los 12 millones de habitantes
checos, 300.000 son ciny . De es-
tos 300.000, el 10% (esto es, 30.000)
se concentran en Ostrava, la capital

ir a una clinica privada de fertiliza-
cién para someterse a un tratamien-
to de fecundacion in vitro.
Holubova se encuentra en la ac-
tualidad en su tercer intento, tras
haber perdido dos fetos. Ahora se
sumerge en su vltima tentativa. El

JIRINA: «ME ESTERILIZARON SIN

FIRMAR NADA. TODO LO FIRME

DESPUES. ME DIERON PAPELES QUE

YO CREI QUE ERAN LOS DEL ALTA»

regional de Moravia del Norte, al pie
de los Carpatos y a 15 kilometros de
la frontera polaca. De las 76 mujeres
gitanas que han denunciado final-
mente ante la Justicia su irreparable
* situacidn, 35 son de Ostrava.

La comunidad romani vive a las
afueras de la ciudad, en edificios
destartalados en pleno campo. Sin
embargo, la apariencia externa es

«todo lo contrario al interior de los
hogares: orden, limpieza, electrodo-
mésticos, ¢ suelo cubierto de alfom-
bras (por lo que te obligan a la entra-
da a quitarte los zapatos), muebles,
figuras de porcelana, visillos blan-
c0s, la cafetera humeante...

«Si no nos hacen caso», dice de-
safiante Helena Ferencikova, «ire-
mos al Tribunal de Estrasburgo».

MEDICOS MUY OCUPADOS

Las denuncias se encueniran en estos
momentos en manos del ombudsman
0 defensor puiblico de fos derechos de
los ciudadanos cheoos. Se estan com-
parando con el informe elaborado es-
tos dias por una comisién de expertos
médicos (todos doctores, ninguna
mutjer) del Ministerio de Sanidad. Con
{os dossieres de las denunciantes y los
de la comisidn, el ombudsman inten-
taré alcanzar y hacer piiblica una de-
¢isién a finales de este mes de junio.

El incomodo quid de la cuestién
reside en que todas las mujeres es-
tamparon sus firmas.

«Todo se hizo acorde cgp la ley.
Las intervenciones fuerdicorrec-
tasw, afirmaba esta semana el doctor
Richard Spousta, jefe de Ginecolo-
gia del Hospital Fifejdy de Ostrava,
en el que se considera que se han
producido €l mayor niimero de este-
rilizaciones a gitanas.

«Si no saben lo que es una esteri-
lizaci6n, deben preguntar», afiadia.
«Los médicos tenemos mucho que
hacer, una intervencién detris de
otra, y por eso no podemos pararnos
a hablar, no podemos perder el
tiempo con un paciente. Durante el
comunismo no existia la comunica-
cion entre el doctor y el paciente, pe-
ro ahora si. Son ellas las que deben
plantear las cuestiones si creen que
la contracepcién es otra cosa. Pero
si no lo hacen y se callan...».

En todo caso, la rebeli6én femeni-
na romani parece que esta dando re-
sultados. «De repente estin vinien-
do todas aqui quejandose, llorando.
Hemos decidido no hacer més este-
rilizaciones durante o inmediata-
mente después del parto sino seis
semanas después y tras haber ha-
blado tranquilamente con la mujer»,
se comprometid el doctor Spousta.

Iveta Holubova, que se resiste a
no darle a su marido un varén (tiene
dos nifias), fue una de las que acudié
liorando at Hospital Fifejdy, donde
la habian esterilizado, exigiendo
una selucién. Alli le recomendaron

Hospital Fifejdy le ha ofrecido una
cama gratis donde reposar los dias
posteriores al tratamiento y sesio-
nes de psiquiatria si es incapaz de
fecundar y dar a lJuz otro bebé.

«Es como si tuvieran remordi-
mientos de conciencia», cuenta Ku-
mar Vishwanathan, portavoz de la
ONG Life Together.

A Helena Gorolova y Helena Bo-
logova las esterilizaron en los afios
90 y se han sumado ahora a las de-
mandas de las restantes afectadas.

«No es verdad que hagamos esto
por dinero». Con un sobrepeso des-

‘medido, Bologova tiene muchos

problemas de salud. «Mi médico de
cabecera me asegura que todo lo
que me pasa ahora viene provocado
en gran medida por la esteriliza-
cién», dice. Pero la salud fisica nc ha
sido el tnico problema. «Mi esposo
estd ahora més calmadow, continta.
«Ya tiene 34 afios. Pero cuando todo
esto ocurri6 yo tenfa 29 y él, 19. To-
do este tiempo he temido que me de-
jara por otra mas joven que le pudie-
ra dar hijos. Yo ya tenia tres de otro
hombre y ahora tenemos un nieto,
por eso tampoco le da més vueltas.
Aunque cuando sale con sus amigos
y se toma unas copas, regresa a casa
y lo primero que hace es recordarme
que soy estériby.

EL DERECHO ADECIRNO

Para Gorolova, vecina de Bologova en
la barriada de Privoz, también fue una
{ragedia. Encogiendo las rodillas y ro-
deéndolas con sus brazos, recuerda
c6mo le tuvieron que hacer una cesa-
rea porque el bebé tenia problemas
con el cord6n umbilical. «Instantes
antes de ese momento tan complica-
do, me hicieron firmar unos papeles
pidiéndome que escribiera el nombre
que queria ponerle al bebé si era nifio
osi era nifia. Yo firmé $odo lo que me
daban. En uno de ellos debia de estar
el permiso de la esterilizacidi.

Sigue en posicion fetal: «Cuando
al dia siguiente el doctor me dijo que
la nifia estaba bien, di un grito de
alegria. Cuando a continuacién me
confesé que me habian esteritizado,
pegué otro grito, pero de terror. A
mi marido le dijeron més tarde que
lo habian hecho por mi salud, ya que
se trataba de mi segunda cesdreas.

Efectivamente, tras dos cesareas,
existe el peligro de una ruptura ute-
rina. La diferencia es que en otros
paises los médicos lo advierten y el
paciente decide libremente, y Goro-
lova entiende que, en su caso, la li-
gadura de trompas por doble cesa-
rea fue sin informarta y forzada.

«Este mismo afno he descubierto
que podria haber dicho now, sefiala.
«Podria haberme negado y no me
habria ocurrido nada, a pesar de ser
gitana. Las gitanas nunca hemos sa-
bido a lo que tenfamos derecho.
Desconociamos adénde ir, a quién

PIONERA, A Helena Ferencikova, de 23 afos, la esterilizaron en 2001. Le hicieron firmar unos papeles instantes
antes de entrar a quiréfano para una cesérea. Fue la primera de las 76 mujeres que han llevado su caso a la Justicia.
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PROBLEMAS DE SALUD. Helena Gorolova, 36 afios (izq,), y Helena Balogova, 44 (dcha.), fueron esterilizadas

en 1990 y 1991, respectivamente. Balogova padece un problema de sobrepeso que su médico achaca a la operacién. Ay

podriamos contérselo. S6lo temfa-
mos la reaccion de los doctoresy,

En el campamento de Zarubek,
en los alrededores de Ostrava, una
bella gitana, de piel palida y apues-
tos 39 afos, expone su ¢aso, algo ex-
cepcional. Jirina Dzurkova fue este-
rilizada de la misma manera que las
demas, pero ella no firmé el papel
con el penniso antes de la opera-
cion, sino después. Primero inutili-
zaron sus trompas y mis tarde le hi-
cieron rubricar el consentimiento.

«Les he:demandado, pero tam-
bién a mi primer ginecdlogo, al que
me colocé mal el DIU [dispositivo
intrauterino] y provocé todo», expli-
ca sentada con serenidad en la mesa
de su cocina, mientras da de meren-
dar a uno de sus cuatro hijos. <Em-
pecé a tener problemas con el DIU
hace cuatro afios. Los médices me
observaron con atenciéon y me dije-
ron que me cambiarian el método

contraceptivo. Entonces resulté que
estaba embarazada y sufri una fuer-
te hemorragia. Me ingresaron en el
hospital, me operaron para frenar la
abundante sangre v... [silencio, lar-
ga e intensa mirada] me esteriliza-
ron sin firmar absolutamente nada.
Todo lo firmé después, cuando me
dieron papeles que yo crei que eran
los del alta. Meses mas tarde, leyen-
do mi historial clinico, me revelé mi
situacién el médico de cabecerar.
«cQue si tengo ahora problemas
con mi marido? Si, claro. Me dice
que le hubiera gustado tener otra ni-

fa y que qué va a hacer conmigo si
yo ya no puedo tener hijos», sonrie
ligeramente, avergonzada de lo que
le ha deparado el devenir.

Sin embargo, no muestra flaque-
2a, ni conformidad. Y hace hincapié
en la organizacion que las mujeres
gitanas acaban de fundar: «En cuan-
to nos reunimos a finales del ano pa-
sado y vi como podiamos luchar y
hablar de nuestros problemas, me
sentf feliz y decidi seguirlas. Ahora
somos fuertes. Juntas tenemos po-
der. Y, ante todo, hemos llamado la
atencion. Ya nos sentimos mejor».

«NO PODEMOS DETENERNOS CON

CADA PACIENTE. SI NO SABEN QUE

_ESUNAESTERILIZACION DEBEN

PREGUNTAR», DICE UN MEDICO




