
111   

 

1.1.1.   Prólogo Prólogo Prólogo    

En el contexto socioeconómico actual en el que 
menguan los recursos podría ocurrir que las admi-
nistraciones nos centráramos únicamente en los 
números, las estadísticas y los balances, olvidando 
aquellas actuaciones que van más allá de los gua-
rismos. 

 Es primordial dedicar esfuerzos a trabajar en 
favor de la inclusión social y es vital que nos aleje-
mos de negatividades y que nos paremos a pensar 
cual es el mejor modo para avanzar en ese senti-
do. De ningún modo se puede cumplir este objetivo 
si las administraciones decidimos actuar desde un 
punto de vista paternalista. Sólo será posible si nos 
consideramos un actor más, con un papel relevan-
te, pero jamás único protagonista. El trabajo por la 
inclusión social se compone de la suma de esfuer-
zos de los distintos colectivos sociales, grupos ve-
cinales e incluso acciones individuales, que deben 
contar con soporte de la administración. Es nece-
sario ceder el protagonismo a las entidades socia-
les de referencia y a la ciudadanía para conocer 

dónde y como debemos actuar para lograr cons-
truir, entre todos, una sociedad más cohesionada. 
Sólo escuchándonos seremos capaces de avanzar 
en la dirección correcta. 

 La Coma es, con todas sus circunstancias 
particulares, un ejemplo de integración. Un barrio 
que ha hecho de la interculturalidad y la diversidad 
un mecanismo de unión y no de exclusión. La ciu-
dadanía y los colectivos sociales que conviven en 
este barrio son siempre los primeros que trabajan 
día a día en obtener respuestas a los problemas 
que se presentan. El ejemplo que nos ofrecen es-
tos colectivos debe servirnos de estímulo para tra-
zar nuevas líneas de cooperación e inclusión. Su 
respuesta ante el reto que afrontamos todos como 
sociedad debe ser el referente para que las admi-
nistraciones trabajemos en hacer de la integración 
una realidad palpable y permanente. 

 En este camino tenemos la fortuna, como ad-
ministración, de contar con colectivos como Funda-
ción Secretariado Gitano y Obra Social “La Caixa” 
que actúan como dinami-
zadores de la enorme di-
versidad social y cultural 
de este barrio. Su labor 
encomiable nos permite 
conocer un poco más el 
lugar en el que vivimos y 
encontrar las respuestas 
que nos permitan desarro-
llar las mejores acciones. 

Editorial... 
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6. Y la coma somos ... 
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“Considero que la Coma no ha perdido su forma de ser” 

No hay opciones de trabajo en el barrio 

 

 

 

EL BARRIOEL BARRIOEL BARRIO   

Yo quiero un barrio alegre y que haya 
buenas relaciones entre la gente. 

“La Coma es un barrio excluido, no creo que 
tenga nada que ver con la población gitana” 

Hay ejemplos de jóvenes gitanos en el barrio que tienen el graduado, 
que sirven de referentes para su colectivo, que o bien han decidido se-
guir estudiando o han elegido la salida al mercado laboral, y se encuen-
tran trabajando; porque una titulación, por mínima que sea abre puertas. 

Otros de los temas que me preocu-
pan, es la falta de empleo en el ba-

rrio, entre las familias que viven aquí.  

Aquí no hay oportunidades, la gente tiene que salir, esto es un gueto. 

“No me gusta la reivindicación por reivin-
dicar y no veo a vecinos reivindicando” 

En términos generales el barrio no valora lo que 
posee, ha existido siempre tanta facilidad que 
se producen situaciones de acomodamiento. 

Cuando visito el Barrio parece que se haya detenido el 
tiempo. Físicamente si que hay cambios, y me gustan, 
pero en otros aspectos está igual que hace 20 años. 

Hay gente que depende de la ayuda y no 
crea otro estilo de vida. Esto perpetúa las 
situaciones de exclusión. Se ha instaura-

do en el barrio como forma de vida. 

¿Por qué el barrio 

no mejora? 

Esas ganas de luchar estuvieron vigentes bastantes años. Lue-
go hubo un parón importante porque cambiaron equipos 

(algunas personas que estaban trabajando se fueron yendo), 
sin estar el proceso totalmente consolidado. Los vecinos sí es-

taban muy implicados, pero hubo un bajón de participación. 

Ha fracasado el sistema de trabajo que se eli-

gió para el barrio. Hay que romper el círculo 

con los jóvenes, con los adultos no se puede. 

Desde el Ayto. dan largas. 
Se aprovechan a través 
de los convenios. La ad-
ministración no apoya. 

Los recortes son política, si se eliminan los recursos, 

¿cómo va  a mejorar el barrio? En un barrio en el que la 

educación es el principal problema, ¿cómo cierran la EPA? 

LA gente del barrio y de fuera tiene que saber que el barrio 

quiere progresar.  

...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS   

COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO...    

 

 

INTERVENCIÓN EN EL BARRIOINTERVENCIÓN EN EL BARRIOINTERVENCIÓN EN EL BARRIO   

Todas las medidas y acciones 
que se plantearon en el plan 

se han ejecutado, el problema 
es que no se han evaluado. 

Hay que volver a la base 

y trabajar comunitaria-

mente. Hay que realizar 

acciones conjuntas, cre-

ar líderes vecinales. 

Los profesionales están inten-

tando hacer las cosas bien. 

Entran y salen proyectos. Las personas tienen 
pocas ganas de participar. Se concentran mu-
chas personas cualificadas. En los 80 también 
se dio, pero se dio un dinamismo importante. En 
algunos casos podría ser culpable la manera de 
funcionar de los proyectos. Tienen un inicio y un 
fin, y cumplen los intereses de las entidades que 
los ponen en marcha. Despegan y se van. Es 
verdad que algunos han dejado cosas buenas 

No hay presencia vecinal en las 

reivindicaciones y los espacios 

de trabajo, considero que eso 

es un error.  

Hay mucha dependencia de las entidades y eso no 
es bueno porque en cualquier momento podrían ce-
rrar. Hay que normalizar todo lo que hay en el barrio. 

Es necesario concienciar a los vecinos de la importancia 

de su participación en un trabajo hacia la comunidad. 

Existe el riesgo de no haber aprendi-

do nada, después de mucho tiempo 

parece que vayamos a caer en lo 

mismo. Este país no tiene memoria 

histórica, y este Barrio tampoco. 
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Al estar el instituto en el barrio es más cómodo 
para nosotros  poder estudiar, si no fuese así 
tendríamos que desplazarnos a otro lugar. Es 
importante estudiar para poder salir adelante. 

Porque en este barrio como en muchos, la madre 
es la que educa, es la que pasa más horas con sus 
hijos y los obliga a tener responsabilidades como ir 
todos los días a la escuela.  Hay que hacerles ver el 
beneficio de una buena preparación.  

Se afirma que un tanto por ciento, me-

dianamente elevado de alumnos del ba-

rrio han dejado de estudiar sin conseguir 

el graduado, pero hay alumnos aunque 

pocos, han sido universitarios. 

Se cuenta con los dedos la gente que tiene estudios superiores. 

La educación ha cambiado mucho en el Barrio desde que hay escolariza-

ción obligatoria, la gente lleva a los niños al cole con mayor continuidad, 

y aunque las cosas han cambiado aún existe mucho analfabetismo sobre-

todo en la población adulta, lo mínimo es que los adultos lean y escriban 

bien. Es muy importante que las gentes mayores y los extranjeros apren-

dan a leer y escribir bien para que no les engañen en la vida. Habría que 

mejorar la educación en los adultos para los mínimos de la vida. 

Absentismo escolar: es el ba-
rrio donde más agudizado está 
el absentismo, porque las fami-
lias tienen otras preocupacio-
nes. Se debería enseñar a los 
padres más que a los niños. 

Once años autorizando la escuela y nadie quiere firmar que 
está en condiciones Desaparición de la escuela de adultos. Sabiendo el problema for-

mativo del barrio es grave. Desde la EPA se lanzó en una comisión 
de educación un grito de ayuda. Tiene un sentido vital sobre todo 
por el tema del graduado escolar, aunque también es importante 

la educación continua y la formación para la gente mayor. 

Los PCPI (Programa de Cualificación Profesional Inicial) son el 
primer paso para hacer llegar los ciclos formativos 

Los colegios visibilizan las realidades familiares a 
través de las conductas de los menores en el con-
texto escolar: agresividad, conductas no igualita-

rias, carencia de valores y límites, poca implicación 
de los padres en la vida educativa de los menores. 

Al estar el instituto en el barrio es más cómodo 
para nosotros  poder estudiar, si no fuese así 
tendríamos que desplazarnos a otro lugar. Es 
importante estudiar para poder salir adelante. 

Porque en este barrio como en muchos, la madre es la que 
educa, es la que pasa más horas con sus hijos y los obliga a 
tener responsabilidades como ir todos los días a la escuela.  

Hay que hacerles ver el beneficio de una buena preparación.  

Todo debería girar en torno a la formación pro-

fesional. En el instituto deberían de haber más 

cursos de formación, ¿qué hay, de jardinería? 

 

 

EDUCACIÓNEDUCACIÓNEDUCACIÓN   Debemos la comunidad, trabajar con-
juntamente la educación en “La Coma  

Aproximadamente 10 años de relación con el barrio. 

¿Ha cambiado algo en el barrio? En cosas obvias sí, ha 

habido inversión, pero habría que pensar en los cam-

bios profundos. La educación es un gran indicador. 

...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS   

COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO...    

¿En qué se está destinando el dinero? ¿Cuál 
es el criterio? ¿Político?  Se está gestionando 

el dinero sin conocer la realidad. 

En esto el gobierno tiene que dirigir y moderar el fomento de la 
participación en el barrio para que este le traslade la información 
en el barrio. Con alguien que facilite este tema. La nueva Coma 
que queremos. Porque si no el barrio va hacer lo que histórica-

mente le ha funcionado, que es cerrar calles, protestar… hay que 
motivar para plantear un nuevo escenario de cara al barrio. 

Es un momento de apostar 
por, acciones formativas, ac-
ciones de concienciación, pe-

ro el Ayto. no responde.  

 

AYUNTAMIENTOAYUNTAMIENTOAYUNTAMIENTO   

Desde la administración prometen, pero no 

cumplen y todo ello provoca desconfianza.  

El ayuntamiento debe de hacer cosas, y se-
guramente algunas las estará haciendo pero 
debemos empezar a trabajar. 

El problema de los recur-

sos surge del Ayto 

 Se debilitan los servicios y las redes.  

 Los reajustes y recortes no favorecen. 
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A través de la búsqueda de empleo se ven 
las limitaciones de ortografía y otras cosas. 
Lo primero es la formación reglada a través 
del graduado escolar. Habría que diferen-
ciar a quién se le puede exigir y a quién no. 

Hay que atajar y analizar el te-
ma del empleo en el barrio. 

Otros de los temas que me preocupan, es la falta de 
empleo en el barrio, entre las familias que viven aquí.  

Aquí no hay oportunidades, la gente tiene que salir, esto es un gueto. 

Las personas no sólo deben conformarse con especializarse 
en un solo oficio, ya que las actuales condiciones de poco 
empleo obligan a dedicarse a otras actividades laborales. 

Muchos buscan espacios para 
emplearse pero no lo encuentran. 

 

FORMACIÓN Y EMPLEOFORMACIÓN Y EMPLEOFORMACIÓN Y EMPLEO   

Deberían de haber más cursillos o activida-
des para que los jóvenes estén ocupados. La 
gente no se hace rica robando, pero come. 
Los jóvenes de la Coma queremos trabajar. 

Hay ejemplos de jóvenes gitanos en el ba-
rrio que tienen el graduado, que sirven de 
referentes para su colectivo, que o bien 

han decidido seguir estudiando o han elegi-
do la salida al mercado laboral, y se en-

cuentran trabajando; porque una titulación, 
por mínima que sea abre puertas. 

 

 

 

La vivienda es un derecho, todo el mundo tie-
ne derecho a un techo digno. Aquí en el barrio 
mucha gente no tiene posibilidades de tener 
una casa digna. Y da vergüenza que hayan 
más de 150 pisos vacíos, cuando hay perso-

nas en el barrio que viven en coches, furgone-
tas y hay hacinamientos en muchas casas.  

Hay personas que no se comportan 
bien y en poco tiempo les han dado 

vivienda o les han cambiado de piso. 
Dentro del barrio es como si hubiesen 
tres barrios: dos buenos y uno malo. 

Se dan pisos sin una mínima garantía de poder vivir 
con dignidad: sin baño, sin cocina … y la gente co-
mo tiene necesidad, lo coge de cualquier manera. 

Me planteo si alguna vez dejará de ser un lugar de paso. Aunque haya gente que 
lleve muchos años aquí tienen ese sentimiento. Hay que apostar por recuperar 
los pisos en propiedad. Habría más implicación y compromiso con el entorno. 

Los desahucios es un tema alarmante y preocu-
pante actualmente, también me preocupa la pre-

cariedad en la que se encuentran muchas familias 

La gente del barrio va contra el Ministerio de la Vivienda, pero los veci-
nos del barrio de La Coma, tampoco cuidan los pisos. Incluso los rom-

pen para que se los arreglen y que les pongan las cosas nuevas. 

VIVIENDAVIVIENDAVIVIENDA   

...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS   

COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO...    

Que pongan más servicios (más recursos, 
más médicos…) a pesar del cupo pues 

aquí se necesita más tiempo por paciente.  

El que no haya médico por la tarde-noche no me 
gusta, sobretodo pensando que aquí  hay  mucha 
gente que vive aquí y si te pones enfermo y no tie-
nes coche tienes que buscar a alguien que te lleve. 

Elaboración de una guía de conse-
jos sobre alimentación y sobre as-

pectos relacionados con el deporte. 
Realizar charlas para tratar estos 
temas, o en las rutas se puede ir 
conversando con las personas. 

En la salud no todo es recetar, también se 
debe trabajar en la medicina preventiva. 

El mal uso se da en todos los Centros de Salud, es algo 
generalizado. Desde el C.S. se está trabajando en esto, 

en dicha concienciación en buen uso del Servicio. 

 

 

 

SALUDSALUDSALUD   

Gran falta de concienciación y de interés en aspec-
tos relacionados con la higiene, alimentación, pre-
vención, hábitos de vida saludable, obesidad… De 
ahí la importancia de una labor formativa (ruta salu-

dable para hacer ejercicio, videoforum…) 
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RELACIONES CIUDADANAS RELACIONES CIUDADANAS RELACIONES CIUDADANAS 

Y CONVIVENCIA Y CONVIVENCIA Y CONVIVENCIA    

Manifiestan que falta educación y que no se cuidan las cosas del barrio: no 
meten la basura ni en el contenedor, incluso tiran la basura por la ventana. 

Es necesario concienciar a los vecinos 
de la importancia de su participación 

en un trabajo hacia la comunidad. 

La gente está muy desencantada y por eso no participan.  

Las asociaciones de vecinos y entidades tienen 
un papel fundamental y ahora mismo lo que falta 
es vertebrar todo. Hay muchos intereses diferen-
tes aunque con objetivos comunes, y el esfuerzo 
más grande es pensar en la gente del barrio, y a 

veces se está olvidando ese tema. 

La caída del liderazgo dentro de la AA.VV 
hace que también el liderazgo vecinal decaiga. 

Hay roles que se han quedado anacrónicos. 

Me gusta porque somos una 

piña, pero hay gente que no te 

respeta  a las 2 o 3 de la ma-

ñana empiezan a hacer ruido y 

no hay nadie que los pare. el 

barrio está muy sucio, cada 

vez más y eso no me gusta 

Falta mejorar la convivencia. 

El que més m’agrada del barri és la 

il·lusió i l’esperança que tenen per a 

sobreviure, el que fan a vegades va 

contra les normes de convivència, 

però no saben fer-ho d’altra manera.  

Nosotros cada vez llamamos más a los padres, a los hom-
bres, porque tienen que ser protagonista de la educación 
de sus hijos, y porque a pesar de algunas respuestas, son 

los que en el entorno familiar tienen más autoridad. 

Considero que el problema del barrio está motiva-
do por la crisis y no porque hay gitanos o payos. 

El barrio funciona por imitación. Es 
necesario que la mentalidad de las 
madres cambie, que en algunos ca-
sos y es importante decirlo, ya ha 

cambiado. Dentro de la cultura gitana 
hay un gran componente machista. 

Hay que poner límites a los ni-
ños ya que los padres no los 
ponen y con el ambiente del 

barrio, los chavales se van a lo 
fácil. Cómo consecuencia de 

ello, aparece la agresividad, la 
inseguridad en el barrio. 

...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS...Y LA GENTE EN LOS   

COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO... COLOQUIOS HA OPINADO...    

Cuando ves los cambios de golpe se puede observar el gran cambio en 

positivo que ha vivido este barrio, y el trabajo que en él se ha realizado.  

SEGURIDADSEGURIDADSEGURIDAD   

Delincuencia. Siempre ha 
habido en el barrio, pero ahora 
más acrecentada por la crisis.  

Falta respeto a la autoridad. 

Necesidad de más presencia policial, pre-
ventiva en intervención con jóvenes y la fi-
gura del agente social, educador de calle. 

Hay un ambiente de inseguridad en el barrio 
y no se está haciendo nada para combatirlo. 

Hay un muro físico entre La Coma y Mas del Rosari. No han plan-
teado un trabajo de integración y que acabe con el vandalismo, etc. 

Se necesita un cambio de actitud, un cam-
bio político, que los vecinos consigan fuer-
za, en su momento no contaron con los 
políticos y lograron que se les escuchara y 
apoyara. Ahí es donde hay que volver. 

Lo que más detecta es el tema de la violencia en todas 
sus ramas: robos, quema de contenedores, enganches 

de luz, riñas, consumo de drogas…..sin vivir allí. 

¿Cuál debería ser la solu-
ción? ¿Más policía o inver-
tir más en educación? Pa-
rece que el barrio está en 
el mismo punto que cuan-
do se empezó, aunque no 
de manera tan grave. 
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11 . Y la Coma somos… 11 . Y la Coma somos… 11 . Y la Coma somos…    

Recursos, entidades y asociaciones de  
nuestro Barrio  

 
Agencia de Lectura La Coma 
Agencia Desarrollo Local - Ayto. De Paterna 
Agente de Salud de Base Comunitaria  
Asociación Aldeia de Bambas Brasil 
Asociación Crecer en La Coma 
Asociación de Familiares y Enfermos Neuromus-
culares Valencia (AFENMVA)  
Asociación de Vecinos Mas del Rosari  
Asociación de Vecinos y Entidades de La Coma  
Asociación Jovesolides: Red Conecta  
Asociación Mujeres Africanas de Paterna y CV 
Asociación Mujeres Emprendedoras 
Banda de Cornetas y Tambores, Ntra. Sra. Del Re-
dentor La Coma   
Casa de la Juventud - Ayto. Paterna  
CEIP "Antonio Ferrandis"  
CEIP "La Coma"  
Centro de Día de Conductas Adictivas de Paterna 

Centro de Día Infanto Juvenil  
Centro de Educación Medioambiental Julia 
Centro Social Juan Alfonso Vila el Cura 
Centro Social La Coma 
Club de Fútbol - Más del Rosari  
Colectivo de Jóvenes de la Coma       
Colegio Concertado Ntra. Sra. Rosario del 
Rosario “Las Dominicas” 
Comisión de Educación  
Comisión de Formación y Empleo  
Comisión Mixta  
Consultorio Auxiliar La Coma 
Escuela de Danza “El rincón del arte” 
Escuela Infantil La Coma 
Escuela Taller Itaca VI – CC.OO PV  
Falla " Plaza Benicarló"     
Falla "Virgen de los Desamparados" 
Farmacia  
Fundación Secretariado Gitano  
Gespaterna S.A 
Hogar del Jubilado  
I.E.S  Doctor Pesset Aleixandre Sección Coma 
Iglesia Evangélica La Coma  

Instituto Valenciano de la Vivienda. SA  
IVADIS 
Junta de Barrio La Coma – Ayto. Paterna  
La Coma Cooperativa Valenciana 
Mesa de Trabajo Técnica en Salud 
Mesa trabajo Comunitaria en Salud 
Mezquita de Paterna 
Parroquia Madre del Redentor La Coma: 
Cáritas Parroquial Pro- Mujer, Camí Obert, Pro-
yecto Grupo Esperanza, Grupo de Ocio y Tiempo 
Libre 
Clavariesas 
Peña Valencianista Barrio de La Coma  
Policía Local La Coma 
Servicios Sociales – Ayto. Paterna  
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Enero Febrero Marzo Abril 

 Junta AAVV 

 Asamblea AAVV 

 Comisión de Empleo y for-
mación 

 Comisión de Educación 

 Mesa de trabajo Comunitaria 
en Salud 

 Mesa de trabajo técnica en 
Salud 

 Trabajo y Diagnóstico con 
Recursos técnicos, adminis-
tración y ciudadanía   

  

 Junta AAVV 

 Asamblea AAVV 

 Comisión de Empleo y forma-
ción 

 Comisión de Educación 

 Comisión Mixta 

 Mesa de trabajo Comunitaria 
en Salud 

 Mesa de trabajo técnica en 
Salud 

 Encuentro “Diálogos con”: 
Centro de Participación Ciudadana 
y Salud Comunitaria (Madrid) 

 Trabajo y Diagnóstico con 
Recursos técnicos, administración 
y ciudadanía 

 Junta AAVV 

 Asamblea AAVV 

 Comisión de Empleo y formación 

 Comisión de Educación 

 Mesa de trabajo Comunitaria en 
Salud 

 Mesa de trabajo técnica en Salud 

 Encuentro “Diálogos con”: Convi-
vencia, Coexistencia y Hostilidad, 
UAM — Obra Social La Caixa 

 Trabajo y Diagnóstico con Recur-
sos técnicos, administración y ciuda-
danía 

 Junta AAVV 

 Asamblea AAVV 

 Comisión de Empleo y formación 

 Comisión de Educación 

 Mesa de trabajo Comunitaria en 
Salud 

 Mesa de trabajo técnica en Salud 

 Encuentro Comunitario: 
“Diagnóstico y Pre Programación” 

  


